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Celem pracy byla ocena warto$el uZytkowej i jakosci miesa 20 karasi srebrzystych odlawia-
nych w sezonach wiosennym (n=10) i jesiennym (n=10) w stawach zlokalizowanyeh w miej-
scowosc Babin (wej. lubelskie). U kazdej ryby okreSlono mase ciala oraz dokonano pomia-
réw morfometrycznyeh (dhugosé calkowita, dhugo$é tuszki i glowy oraz szerokodé 1 wysokosé
ciala). Mase migsa w tuszee vzyskano po oddzieleniu thanki micsniowej od skory i koSel.
W ocenie jakoSci fizykochemicznej miesa okreslono jego pH i przewodnosé elektryczng wha-
seiwg — EC (mS/cm), za pomoca aparatu PQM VKombi. Pomiary wykonano bezpoérednio
po usmierceniu (pHy i £Co) oraz po 45 minutach (pHus 1 XCus) 1 24 godzinach (pHas i ECay).
Jasnos¢ migsa po 24 godzinach oceniano za pomoca miernika nasyeenia barwy Minolia
€R-310 2z obszarem pomiarowym 50 mm. Po 24 godzinach eznaczono réwniez wodochlon-
nos¢ migsa, metody Graua 1 Hamma. Stwierdzono, ze karasie odlowione w sezonie jesiennym
charakteryzowaly si¢ wickszg zawartodcia miesa w tuszee w poréwnaniu z odlowionymi w se-
zonie wiosennym. Ponadto mieso karasi z sezonu jesiennego uzyskiwalo lepsze wskafniki
jakosci fizykochemiczne): niZzsza przewodnosi elekiryezna, lepsza wodochlonnoSé i ciemniej-
sz barwe, niz migso pozyskiwane od ryb odlawianych w sezonie wiosennym.

SLOWA KLUCZOWE: ryby / kara$ srebrzysty / mieso / jakosé

Spozycie ryb i ich przetwordw w Polsce jest znaczoie nizsze od notowanego w wie-
lu krajach Europy Zachodniej. Podstawy takiej sytuacji sa przede wszystkim zachowa-
nia i przyzwyczajenia konsumentdw [3, 51, Polacy spozywajg gldwnie ryby morskie.
£ szacunkow wynika, ze z ogdlnego spozycia wynoszacego w 2005 roku 11,2 kg na
osobg, na ryby morskie przypadio 10,1 kg, a na ryby slodkowodne tylko 1.6 kg [9].
Warto$¢ ryb jako artykulu spozywcezego okreélana jest najezedciej przez udzial czesei
jadalnych w porownaniu do nicjadalnych [6]. Wedlug Steffensa [10], udzial miesa
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w zalezno$ci od gatunku ryby wynosi od 50 do 80% masy niewypatroszonej. Aby
zwiekszy¢ konsumpcje ryb, nalezy wskazaé gatunki ryb tanich i wyeksponowac ich
jako§¢ spozyweza, informujac m.in. o walorach smakowych i zdrowotnych.

Celem badan byla ocena warto$ei uzytkowej 1 jako$ci migsa karasi srebrzystych
odtawianych w sezonie wiosennym i jesiennym.

Material I metody

Badaniami objeto 20 karasi srebrzystych odlowionych w stawach zlokalizowanych
w miejscowoéci Babin (woj. lubelskie), po 10 osobnikéw w sezonie wiosennym i je-
siennym. Okre$lono mase ciala kazdej ryby oraz wykonano wybrane pomiary morfo-
metryczne: dlugosé calkowita, dlugo$¢ tuszki i glowy oraz szeroko$¢ 1 wysoko$¢ ciata.
Mase miesa w tuszce uzyskano po oddzieleniu tkanki mieSniowej od skory i koSci.
Wstepna obrobka ryb polegata na: odtuszezeniu (usunigeiu tusek ze skory), patroszeniu
(otwarciu jamy ciala, usunigciu wnetrznoScei i skrzepow krwi), odglowieniu (oddziele-
niu glowy od reszty ciala) 1 odpletwieniu (odcigciu pletw: ogonowej, grzbictowej,
piersiowej i brzusznej w odlegloéci okoto 0,5 cm od nasady).

W ocenie jakodcei fizykochemicznej migsa okre$lono jego pH i przewodno$¢ elekt-
ryczng wiasciwg — EC (mS/cm), za pomocy aparatu PQM I/Kombi. Pomiary wykonano
bezposrednio po uSmierceniu (pHp i ECo) oraz po 45 minutach (pHas 1 EC45) 1 24
godzinach (pHz4 1 EC24). Jasno$¢ migsa po 24 godzinach oceniano za pomocg miernika
nasycenia barwy Minolta CR-310. W glowicy pomiarowe] wykorzystano iluminacje
szerokokatowy (o$wietlenie szerokoobrazowe), geometrig 0° kat projekeji oraz obszar
pomiarowy o $rednicy 50 mm. Wynik dla proby obliczano jako $rednig arytmetyczng
z dwoch pomiardow. Miernik kalibrowano przy uzyciu bialej plytki wzorcowej CR-A44
o danych kalibracyjnych: Y=93,50; x=0,3114 1 y=0,3190. Po 24 godzinach oznaczono
réwniez wodochlonno$¢ migsa metodg Graua 1 Hamma [ 1], podajac wynik jako réznice
powierzehni w cm?.

Wyniki i dyskusja

W otabeli | przedstawiono wyniki pomiarow morfometrycznych ocenianych ryb.
Stwierdzono, ze przy zblizonej dlugoéci ciata (20,83 cm w sezonie wiosennym 1 22,0
cm w sezonie jesiennym), ryby odlowione jesienia byly istotnie (P<0,05) szersze (0 0,88
cm) 1 wyzsze (o 0,86 ¢m) oraz charakteryzowaly sie istotnie wigkszg: masg ciala (o
88,16 g), masa wnetrznodci (0 24,11 g) 1 migsa w tuszee (0 22,83 g). Inni autorzy [2,
10] stwierdzili wplyw sezonu odiowu na zwigkszony udzial iloSciowy czeéci niejadal-
nych, ktéry zwigzany byl z okresem przygotowania ryb do tarta i rozwojem gonad.

Nie wykazano natomiast istotnego wplywu sezonu odiowu na pH migsa (tab. 2).
Srednie wartoéci pH miesa u badanych ryb wynosily w sezonie wiosennym: pHo ~ 6,94,
pHas ~ 6,66 1 pHa4 — 6,57, a w sezonie jesiennym, odpowiednio: 7,04, 6,74 i 6,47.
Warto$ci te sg zblizone do wynikéw weze$niejszych badan autoréw [4], w ktdrych pH
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Tabela 1 -Table 1
Wybrane pomiary morfometryczne karasi srebrzystych odlowionych w sezonie wiosennym i jesiennym
Selected morphometrical measurements of silver gibel carp caught in spring and autumn season

Wyszczegblnienie Sezon wiosenny Sezon jesienny
Specification Spring season Autumn season

X S X S
Dlugo§¢ catkowita (¢m) 20,83 2,50 22,00 0,63
Total length (cm)
Dlugose tuszy {cm) 12,08 1.59 12,90 0.75
Carcass length (cm)
Dilugosc glowy {cm) 4.41 0,58 4,60 0,30
Head length (cm)
Szerokost (cm) 318" 0,28 4,06° 0,33
Body width (cm)
Wysoko§é (cm) 6,70 0,60 7.57° 0,12
Body height (cm)
Masa ryby (g) 165.17" 51,23 253,33% 52.88
Body weight (g)
Masa tuszy (g) 84,22% 30,92 155,92" 47.41
Carcass weight (g)
Masa migsa (g) 37,83 1,55 60,66° 11,42
Meat weight (g)
Masa wngtrznodcei (g 36.93% 7,67 61.04% 13,83

Offals weight (g)

Réznice statystycznie istotne: a, b przy P<0.05; A, B przy P<0,01
Means in rows marked with different letters differ significantly: a, b = P<0.05; A, B - P<0.01

migsa karasi srebrzystych odfowionych w sezonie jesiennym wynioslo érednio 6,99.
Wedlug Marxa i wsp. [7], warto$cig graniczng jest odczyn pHa4 wynoszacy 6,5.

Migso ryb pozyskanych w sezonie wiosennym charakteryzowalo sig istotnie nizszg
(P=<0,05) przewodno$cig elektryczng tuz po u$mierceniu (1,32 mS/cm) i wyzsza
(P<0,01) po 24 godzinach (4,0 mS/cm), w poréwnaniu z migsem ryb z sezonu jesien-
nego (odpowiednio 2,25 i 1,80 mS/cm). Ogdlnie stwierdzono wzrost przewodnoéei
elektrycznej migsa ryb pozyskanych w sezonie wiosennym w czasie 24 godzin przecho-
wywania, w przeciwienstwie do migsa ryb z sezonu jesiennego, w ktdrym nastepowal
powolny jej spadek.

Wykazano, ze migso karasi odlowionych w sezonie wiosennym charakteryzowalo
si¢ istotnie nizszq wodochlonnoscia (8,10 cm?), w poréwnaniu do ryb z sezonu jesien-
nego (5,44 cm?) — tabela 2.

Uzyskano réwniez statystycznie istotne rdznice w ocenie barwy miesa analizowa-
nych ryb. Migso ryb z sezonu wiosennego bylo znacznie jasniejsze (1.%56,38) w pordw-
naniu do miesa ryb z sezonu jesiennego (1.%52,14), a réznice byly istotne przy P<0,05.
Stwierdzono réwniez istotnie wigkszy udzial barwy z6ltej w migsie ryb z sezonu wio-
sennego, a mniejszy udzial barwy czerwonej, w porownaniu do miesa ryb z sezonu
jesiennego. Podobne wyniki uzyskali Pong i wsp. [8], kt6rzy analizujac mieso tuaczykow
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Tabela 2 —Table 2
Wiadciwosci fizykochemiczne migsa karasi srebrzystych odlawianych w sezonie wiosennym i jesiennym
Physicochemical traits of meat of silver gibel carp caught in spring and autumn season

WyszezegOlnienie Sezon wiosenny Sezon jesienny
Specification Spring season Autumn season
X S X S

pHo 6,94 0,19 7,05 0.33
pHus 6,66 0.15 6,74 0,06
pHoy 6,54 0.03 6,48 0,15
ECo 1,32° 0,23 2,25 0,73
ECus 1,92 0,43 2,10 0.36
B 4,00° 0,76 180" 0,36
Wodochionnoéé (cm?) ’ 8,10 0,92 544" 2.36
Water holding capuacity (enr’)

L* 56,38 2,52 52,14° 4,02
a¥ 858" 119 12.85% 1,80
b* 4,60" 149 2,83 1,07

Roznice statystycznie istotne: a, b przy P<0,05; A, B przy P<0,01
Means in rows marked with different letters differ significantly: a, b - P<0.03; A, B ~ P<0.01

wykazali, ze spadek wodochlonno$ei migsa powodowal wzrost jasnosci barwy (L*)
zwigzany gldwnie ze wzrostem zawarto$ci metmioglobiny.

Podsumowujac moZna stwierdzi¢, ze karasie odlowione w sezonie jesiennym cha-
rakteryzowaly sie wickszg zawarto$cig migsa w tuszce. Ponadto mieso karasi z sezonu
jesiennego uzyskiwalo lepsze wskazniki jakodci fizykochemicznej — mialo nizsza prze-
wodno$¢ elektryczna, lepszy wodochionno$é i ciemniejsza barwe.
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Utility value and physico-chemical quality of silver gibel carp meat
(Carassius auratus gibelio L.) caught in spring and autumn season

Summary

The purpose of the present work was to evaluate the utility value and quality of meat of 20
silver gibel carps taken in the spring (n=10) and autumn season (n=10) in the ponds located in
Babin (Lublin Province). Body weight of each fish was determined and the following morphomet-
rical measurements were performed: length of total body, carcass and head as well as body width
and height. Carcass meat weight was obtained after its separation from the skin and bones.
Evaluation of meat physicochemical quality included determination of pH and specific electrical
conductance (mS/cm) with apparatus PQM /Kombi. The measurements were taken immediately
after the fish was sacrificed (pHo and ECop), after 45 min (pHas and EC4s) and 24 h (pHaa and
ECy4). Meat brightness was evaluated after 24 h by a color chromameter Minolta CR-310 with the
measurement area 50 mm. After 24 h, there was also established the water binding capacity with
Grau and Hamm method. It was found that the gibel carps caught in the autumn scason showed
higher carcass meat content compared with the spring season. Besides, meat from gibel carps taken
in the autumn season was characterized with higher parameters of physicochemical quality, ie.
lower electrical conductance, higher water binding capacity and darker color than meat of fish
harvested in the spring season.
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