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Werylikacja zaleznoSci, jakie ustalono miedzy wymiarami biometryeznymi i indeksami bu-
dowy ciala a $rednim poziomem tetna wysitkowego 80 mlodych klusakow, bedacych we
wstepnej fazie treningu wyScigowego, pozwolila na opracowanie wskaznikéw (Wskaznik
Treningowy Klusaka — WTK) stuzacych do poréwnawczej oceny stopnia ich wytrenowania,
zaleznie od predkodcei osigganych na torze roboczym. Analizujge uzyskane wyniki stwierdzo-
no, zZe:

= wartoSci wspélezynnikow zmienno$cl, uzyskane zwlaszeza w obrebie danych wyjsciowych
(tj. wymiarow biometrycznych i indekséw budowy clala, Srednich warto$ci tetna wysitkowego
oraz predkoSei treningowych), uzyte do konstrukeji WTK, podkreslaja zasadnicze réinice
osobnicze u koni tego typu rasowego, co wskazuje na konieczno$é uzycia ich do oceny pozio-
mu wytrenowania klusakow;

~ podany wskaznik (zaréwne w formie czastkowej, jak i tacznej) wydaje si¢ byé przydatny
do analizy poréwnawezej stopnia wytrenowania klusakow, zwlaszeza w poczatkowym etapie
sezonu wyscigowego, z veguly nie opartego na znacznej indywidualizacji codziennych obcia-
Zen treningowych;

— zestaw czynnikow skladowych i zmienno$é, jaka odnotowano w obrebie lacznych wartosci
WTK (w zalezno$ci od tempa ruchu), podkre$la mozliwo$é wykorzystania tego wskaznika do
pordéwnawczej oceny stopnia wytrenowania koni omawianej rasy, co powinno staé sie szeze-
gélnym atutem do rozpoczecia tego typu badan na szersza skale.

SLOWA KLUCZOWE: konie / klusaki / wymiary biometryczae / tetno
Rozwdj wszelkiego rodzaju uzytkowania koni w Polsce wigze sie nie tylko z cia-
glym doskonaleniem okreélonych dyscyplin sportow konnych i programoéw przeprowa-

dzania prob dzielno$ci [4, 7], ale tez z wprowadzaniem na teren naszego kraju nowych
ras koni, ktore, w ramach obecnie panujgcej mody na ich posiadanie i sposéb uzytko-
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wania, nabierajg coraz wigkszego znaczenia. Tego typu nowoscia sg u nas w dalszym
ciggu treningi oraz wyscigi  klusakow [3], a wzrost zainteresowania tg specyficzng
forma wykorzystania koni obserwowany jest szczegblnie na terenie wojewddztwa za-
chodniopomorskiego [12].

Sposob treningu ktusakodw [13] wydaje sig by¢ szezegdlnie interesujgey, chociazby
ze wzgledu na bardzo mtody wiek koni poddawanych systematycznym obcigzeniom
praca, jak rowniez diugi okres ich eksploatacji wyscigowej [1].

Podstawowym | najwazniejszym, bo nieinwazyjnym, sposobem oceny zdrowia koni
i stopnia ich wdrozenia do treningu jest analiza tgtna, zwlaszcza wysitkowego [5], ktora
daje mozliwo$§¢ oceny pordwnawczej z indywidualnymi obcigZzeniami w danej jedno-
stce treningowej. Tego typu badania byly wezeéniej wielokrotnie prowadzone u koni
innych typOw uzytkowych, miedzy innymi: wyScigowych galopujacych [6], rajdowych
diugodystansowych [14], zaprzggowych [10] oraz startujgcych w WKKW [9].

Jednak w przypadku kiusakéw sytuacja oceny stopnia wytrenowania wydaje sig by¢
nieco odmienna i to nie tylko ze wzgledu na rodzaj chodu, jakim poruszajg sig te konie
(z bardzo duzymi predkos$ciami, ktére obecnie mozna precyzyjnie ustali¢ przy zastoso-
waniu nowoczesnej aparatury mierniczej), lecz gléwnie z powodu szybko zachodzg-
cych zmian i zasadniczych réznic mi¢dzyosobniczych w wymiarach biometrycznych
oraz wzajemnych proporcjach poszczegdlnych partii ciala, zauwazalnych zwlaszeza
u niespelna rocznych 1 pdltorarocznych koni [13].

Tego typu rozwazania staly si¢ podstawg do préby opracowania Wskaznika Trenin-
gowego Klusaka (WTK), opartego na wymiarach oraz indeksach budowy ciata, w ze-
stawieniu ze Srednimi poziomami tgtna podezas wysitku (klus o roznej predkosei).

Material i metody

Obserwacjami objeto 80 klusakéw (47 osobnikdéw w wieku od 10 do 12 miesiecy
oraz 33 osobniki w wieku od 13 do 18 miesigey), odbywajacych w 2005 roku treningi
w wozkach typu sulki, na terenie o$rodkow przygotowawezych w Swictoszewie oraz
Boninie. Badania polegaly na rejestracji tgtna wysitkowego — za pomocy urzadzen
telemetrycznych Polar S 610 1 S 810, oraz zapisie tempa klusa, przy zastosowaniu
aparatury typu Polar 725 z sensorem predkodci, mocowanym na jednym z kot wozka.

Oceny zmiennoéei tgtna i odpowiadajacych im predkosei dokonano po pierwszym,
drugim oraz trzecim okrazeniu toru treningowego (0 obwodzie 1600 m), na specjalnie
wyznaczonym 30-metrowym odeinku prostej, w ukladzie powtorzen:

— kius L. — najwolniejszy, w tempie od 17 do 18 km/h;

- kius 2. - poSredni, w tempie od 27 do 28 km/h;

- klus 3. — maksymalny, w tempie od 37 do 42 km/h (jego predkosé byla dostoso-
wana do indywidualnych mozliwosci obserwowanego konia).

W momencie przeprowadzania badaf konie znajdowaly sig na zblizonym, wstep-
nym poziomie wytrenowania, a uklad treningu, wprowadzajacy trzy rodzaje klusa (w
tym zwlaszeza 0 maksymalnej predkosei) byl zastosowany jedynie do celow pordw-
nawczych, jako eksperymentalny i nie byt bezpo$rednio zwigzany z obcigzeniem pracy
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w danym dniu. Zrezygnowano z oceny tetna powysitkowego, gdyz obserwowane konie
wracaly do stajni w réznym czasie od zakonczonego wysitku, co nie dawalo technicz-
nych mozliwosci przeprowadzenia miarodajnych badan, majacych charakter pordwnaw-
czy.

Dodatkowo dokonano 23 pomiardéw biometrycznych badanych klusakow, na pod-
stawie ktorych wyliczono 15 indekséw budowy ich ciala [11]. Zgromadzony material
poddano analizie matematycznej, z wykorzystaniem podstawowych statystyk oraz ko-
relacji prostych, ktére oszacowano w ukladzie wzajemnych zaleznodci poszezegdlnych
wymiaroOw oraz indeksow budowy ciata z wartofciami tetna rejestrowanego w trzech
kolejno analizowanych kiusach. Istotnoéci réznic migdzy $rednimi wartoSciami tetna
wysitkowego oraz predkosei treningowych okreslono za pomocy testu t-Studenta.

Wymiary oraz indeksy budowy ciala, ktére wykazaly istotny badz wysoko istotny
wplyw na poziom tgtna przynajmniej w jednym z analizowanych klusow, wykorzystano
do opracowania czgstkowych formul Wskaznika Treningowego Klusaka (WTKc). Ana-
liza ich zmiennosci powinna da¢ mozliwo$¢ pordwnania stopnia wytrenowania klusa-
kow, znajdujacych sig w réznej fazie wzrostu i rozwoju.

Wyodrebniono dwie formuly Wskaznika Treningowego Klusaka, zalezne od znaku
wspolezynnika korelacji:

e w przypadku korelacji dodatnich:

WTKlic = (x x v)/HR

edzie:

x — warto§¢ wymiaru biometrycznego (w cm) lub indeksu budowy ciala klusaka,

v — §rednia predkose (w km/h) osiagnigta na analizowanym odcinku toru,

HR - §redni poziom tgtna (liczba uderzen serca na minute), zarejestrowany na analizo-
wanym odcinku toru.

Przyjeto zalozenie, ze pozytywna reakcja na trening jest duza warto$¢ omawianego
wskaznika, oceniana w pordwnaniu z osigganymi przez pozostale konie poddane tego
typu badaniom.

e w przypadku korelacji ujemnych:

WTK2c = [x/(HR x v)] x 100

gdzie dodatkowo wykorzystano mnoznik przez 100, w celu uzyskania wynikéw oscy-
lujacych wokdt 1.

W obrebie korelacji ujemnych, zaproponowanych do konstrukcji omawianego
wskaznika, reakcjg pozytywng na trening — odwrotnie jak powyzej — jest uzyskanie
przez klusaka jak najmniejszej jego wartoSci.

W konstrukeji wskaznika wykorzystane zostaly $rednie wartodci tempa w jakim
konie klusowaly, gdyz, jak donosza poprzednie opracowania [8], zwigkszenie predkodci
ruchu koni zawsze zwigzane jest ze wzrostem ich tetna wysitkowego. Dlatego tez
omawiang warto$¢ w pierwszym przypadku umieszczono w liczniku opracowanego
wskaznika, w drugim natomiast — w jego mianowniku, co niec pozwolito na faworyzo-
wanie koni poruszajacych si¢ w wolniejszym tempie.
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Na podstawie czgstkowych wskaZnikow skonstruowano jego postac lgczng, odreb-

nie dla klusa wolnego, posredniego 1 maksymalnego, opierajge si¢ na nastepujgcej
zasadzie:

— w przypadku wystgpienia wspolczynnika korelacji statystycznie istotnego —~

mnoznik razy 1,

- w przypadku wystapienia wspolezynnika korelacji statystycznie wysoko istotne-

go — mnoznik razy 2.

Wymienione zalozenia pozwolity na utworzenie lgcznej formuty Wskaznika Tre-

ningowego Ktusaka:

e w obregbie dodatnich zaleznodci migdzy wymiarami i indeksami budowy ciala

a warto$ciami tetna:

WTKL (klus 1) =2 x W9+ | x W10

WTKL kus2) =1 x W1 +2x W3+ 1 xW5+2x W6+ 1 x W7+ 1 x W8+
+2x WY

WITKL (kus3)=1xW2+2x W3+ 1xWe+2x W5+ 1 x W9

gdzie:

W1 — wskaZnik czastkowy szeroko$ci w barkach,

W2 - wskaznik czgstkowy dlugosei zadu,

W3 — wskaznik czgstkowy odleglosei: staw biodrowy-guz kulszowy,

W4 — wskaznik czastkowy odlegloscei: staw biodrowy-staw skokowy,

WS — wskaznik czgstkowy indeksu szerokoéei zadu,

W6 — wskaznik czastkowy indeksu szerokosci w barkach,

W7 — wskaznik czastkowy indeksu ,,wielkosci zadu”,

W8 ~ wskaznik czgstkowy indeksu ,laczonej diugodei zadu™,

W9 — wskaZnik czastkowy indeksu ,.dlugosci kofczyny tylnej”,

W10 — wskaznik czastkowy indeksu ,,wybranych partii konczyny przedniej”,

przy zatozeniu, ze konie osiggajace najwyzsze warto$ct wyrdzniajg sie pod katem

stopnia ich wytrenowania.

e w obrebie ujemnych zaleznoSci migdzy wymiarami i indeksami budowy ciala

a wartosciami tetna:
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WTEK2 (kus 1) =1 x W1+ 1xW2+2x W5+2x W6

WITKZ (klus2) = I x W3+ 1 x Wd +2x W5+ 2 x W6

WTK2 (klus 3.) — brak zalezno$ci

edzie:

W1 - wskaznik czgstkowy dhugoSci ramienia,

W2 — wskaZnik czastkowy odleglodei: staw biodrowy-guz biodrowy,

W3 - wskaznik czastkowy odleglodci: staw biodrowy-staw kolanowy,
W4a - wskaznik czastkowy odleglodei: guz biodrowy-staw kolanowy,
W5 — wskaznik czgstkowy obwodu nadpecia,

W6 — wskaznik czgstkowy indeksu koscistodei.



Przeprowadzono statystyczng charakterystyke warto$ei wskaznikow, zaréwno trak-
towanych lacznie, jak tez czastkowych, odrebnie dla klusa pierwszego, drugiego i trze-
ciego.

Wyniki 1 dyskusja

Wyniki zawarte w tabeli 1 jednoznacznie wskazujyq na zasadnicza zmienno$e osob-
nicza, Ktorg moZna zaobserwowal w obrebie stawki badanych klusakow. Szczegdinie
interesujaca wydaje si¢ ona w odniesieniu do niektdrych wymiarow biometrycznych,
takich jak: dlugo$¢ ramienia (V powyzej 15%), odleglo$¢ staw biodrowy-guz biodrowy
(V powyzej 10%), odleglo§¢ staw biodrowy-staw kolanowy (V powyzej 12%), odle-
gloé¢ staw biodrowy-guz kulszowy (V powyzej 25%), dlugo$¢ przedramienia (V powy-
zej 11%), a takze indeksow budowy ciala, gdzie ze wzgledu na ich konstrukcje nie
nalezy si¢ spodziewac az tak wysokich wspdlczynnikéw zmiennodci, ale interesujgce
wydaja sig te, ktorych warto$¢ przewyzsza 5%, tj.: koscistosci (V powyzej 5%), szero-
kodci zadu (V powyzej 9%), szerokodcei w barkach (V powyzej 6%), ,.laczonej diugosci
zadu” (V powyzej 9%), ,.trojkata zadu” (V powyzej 14%), a takze ,,dlugosci konczyny
tylnej” (V powyzej 6%).

Tak zasadnicza zmienno$¢ w obrebie wymiardw oraz indeksdw budowy ciala, bar-
dzo waznych z punktu widzenia mechaniki ruchu [2], moze dodatkowo nasuwaé pytania
dotyczace ich powigzania z wydolnoécig fizjologiczng, analizowang w tym przypadku
na podstawie tgtna wysitkowego, ktérego éredni poziom byl wyiszy w zakresie statys-
tycznie wysoko istotnym w obrebie kazdego z kolejno analizowanych klusow i zwie-
kszal sie wraz ze wzrostem predkoset osigganej przez poszezegdlne klusaki na torze
treningowym (tab. 2).

W wyniku analizy zalezno$ci migdzy wymiarami biometrycznymi i indeksami bu-
dowy ciala badanych klusakow a $rednim poziomem ich tgtna wysilkowego, zarejestro-
wanego podczas trzech ocenianych klusow, stwierdzono, ze dotyczyly one: w zakresie
statystycznie istotnym 10,14% wszystkich wymiarow biometrycznych i 11,11% inde-
ksow budowy ciala oraz w ukladzie statystycznie wysoko istotnym — 5,8% wymiardw
i 13,33% indeksOéw budowy ciala. Wymienione zaleznodci zawieraly sic w 15,79%
w obrebie pierwszego ktusa, w 28,95% — drugiego oraz 13,16% klusa o maksymalnej
predko$ci, a dotyczyly one zarowno wymiarow, jak i indekséw budowy ciala (tab. 3).
Cechujaca je, w wickszosct przypadkéw, zasadnicza zmienno$é, moze dodatkowo su-
gerowal konieczno$¢ analizy wplywu wymiarow biometrycznych i generalnie budowy
ciala klusakow na zmienno$¢ ich tetna podezas wysitku.

W obrebie analizowanych zaleznosci stwierdzono 22 wspdlezynniki korelacji
o charakterze statystycznie istotnym badz wysoko istotnym. W wigkszoéci przypadkéw
(63,64%) mialy one znak dodatni, a dotyczyly glownie niektdrych czeéei skladowych
koficzyny przedniej, szeroko$ci w barkach oraz generalnie rozumianej konstrukeji
i wzajemnych proporcji budowy zadu. Wymiary oraz indeksy budowy ciala badanych
klusakow, ktore wykazaly statystycznie istotne lub wysoko istotne powigzania z pozio-
mem analizowanego tgtna, postuzyly do wyliczenia czgstkowych Wskaznikdw Trenin-
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Tabelal-"Table 1
Statystyczna charakterystyka wymiardw biometryczaych oraz indekséw budowy ciata badanych klusakéw
Statistical characteristics of biometrical dimensions and body conformation indices of examined trotiers

Wyszezegblnienie — Specification n X Min. Mux. S v

Wymiary biometryczne — Body measurements {cm}

Wysokosé w klebie — Height at withers 80 154,50 143 174 5,67 3,67
Wysoko§¢ w grzbiecie ~ Height at back 80 147,50 138 160 5,06 339
Wysoko$¢ w krzyzu ~ Height at croup 80 155,80 147 170 4,94 3,17
Wysokosé w nasadzie ogona — Height ot tail base 80 144,00 133 157 5,37 3,73
Gleboko§e klatki piersiowej — Chest depth 80 69,86 58 81 4,14 592
Dlugosé skodna tulowiu ~ Trunk oblique length 80 148,71 136 172 7,25 4,88
Dlugosé topatki — Shoulder length 80 54,20 40 G0 328 6,05
Diugo§é ramienia — Arm length 80 28,76 22 39 4,40 1532
Szeroko§t w barkach - Shoulder width 80 38,83 30 48 2,80 7,21
Diugos¢ zadu — Croup length 30 51,73 45 56 241 4,65
Szeroko$e zadu ~ Croup width 80 48,53 34 56 3,55 7,31
Odleglo§é staw biodrowy-guz biodrowy 30 36,78 30 46 375 10,19
Distance joint of hip-point of hip
Odleglo$e staw biodrowy-staw kolanowy 80 39,02 22 49 505 12,94
Distance joint of hip-joint of stifle
Odlegloéd staw biodrowy-guz kulszowy 80 2222 12 42 5.69 2561
Distance joint of hip-point buttock
Odleglo$é guz biodrowy-staw kolanowy 80 47,27 40 57 3,36 7,12
Distance point of hip-joint of stifle
Odlegloéé staw biodrowy-staw skokowy 80 74,08 61 36 578 7.80
Distance joint of hip-hock joint
Diugod¢ nadpecein tylnego ~ Hind shank length 80 39,28 32 50 300 792
Diugo$¢ nogi — Leg length 80 91,73 84 100 3,29 359
Diugo$d przedramienia — Forearm length 80 44,16 34 50 4,88 1106
Diugos¢ nadpecia przedniegoe ~ Front shank length 80 30,99 22 35 2,28 7,36
Obwdd nadpecia ~ Shank circumference 80 19,69 17.5 23 1,22 6,17
Obwod kiatki piersiowej ~ Chest circumference 80 173,70 156 195 7,20 4,14
Odleglose staw kolanowy-staw skokowy 80 54,34 46 64 373 6,806
Distance joint of stiffe-hock joint

Indeksy budowy ciala — Index of body conformation (%)
Przebudowunia ~ Restructuring 80 100,90 93,29 104,10 1,69 1,67
Gleboko$ei — Chest depth 80 45,20 3780 48,77 2,00 4,43
Obwodu klatki piersiowej — Chest girth 80 112,40 105,70 12040 2,90 2,58
Koécisto$ei — Bonines 80 12,75 11,06 1429 0,66 5,16
Szeroko$ei zadu ~ Croup width 80 2590 21,82 33,54 2,35 9407
Dlugodci zadu ~ Croup length 80 33,48 29,63 3548 1,29 3,86
Szeroko$ei w barkuch — Shoulder width 80 25,10 20,34 27,81 1,58 6,30
Furysomil — Eurysomia 80 117,40 102,40 12990 491 4,18
"Diugosel purtii barkowej” 80 113,00 103,10 124,10 3,52 3,11
"Shoulder part length”
"Wybranych partii koficzyny przedniej” 80 94,49 8553 99,32 2,67 283
"Selected parts of fore limb"
"Wielko$ci zadu” ~ "Croup size” 80 64,91 5355 70,32 287 442
“Wietko§ct zadu 2" -~ "Croup size 2" 80 95,53 80,00 100,00 3,55 3,71
“Lyczonej dhugoSei zadu” 80 4391 34,19 56,96 429 978
“Combined croup length”
"Trojkagta zadu” — "Croup triangle” 80 77,65 27,70 90,13 11,08 14,27
"DlugoSci koficzyny tylnej” — "Hind limb length” 80 73,160 4702 8235 4,75 6,49
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Tabela 2 ~Table 2

Statystyczna charakterystyka tetna wysitkowego (liczba uderzer: serca na minutg) oraz predkosct (km/h)
osiaganych przez badane klusaki podezas kolejnych powtdrzei klusa

Statistical characteristics of exercise pulse and speed reached (km/h) by the examined trotters at repeated
rots

Tetno wysilkowe - Exercise pulse Predkoéé — Speed reached

WyszezegoOlnienie kius 1. klus 2. klus 3. klus 1. kius 2. kius 3.
Specification trot | trot 2 trot 3 trot | trot 2 rot 3
1 80 80 80 80 80 80

X 144,08"° 161.57°¢ 176,49%¢ 20,48%% 23,607° 26,94
Minimum 83 113 120 10,9 13.8 14.0
Maximum 214 229 225 29,1 40,6 43,9
S 28.16 27,43 27,21 2,93 4,47 5.44
V(%) 19,54 16.98 15,41 14.30 18,94 20,19

A, B ~ $rednie oznaczone tymi samymi literami r6znig si¢ istotnie przy P<0,01
A, B — means marked with the same letters differ significantly at P<0.01

gowych Klusakow (WTKc). Ich statystyczng charakterystyke przedstawiono w tabeli
4. Nalezy zwrdei¢ szezegblng uwage na bardzo duze ,rozrzucenie” danych, o czym
$wiadezg wartoci ekstremalne, poziom odchylenia standardowego i wspdlczynnika
zmiennosci, ktore ewidentnie podkre$laja mozliwo$é wychwycenia réznic miedzy ana-
lizowanymi kofimi, ocenianymi pod katem zmiennoSci tetna wysitkowego.

Interesujace wydajg si¢ rowniez dane zawarte w tabeli 5, ktore przedstawiajg war-
todci fgeznej formy Wskaznika Treningowego Klusaka (WTKI oraz WTK?2), wyliczone
dla kazdego z obserwowanych kluséw. Po pierwsze, nalezy zwrdcié uwage na bardzo
znaczng  rozbiezno§¢ miedzy wynikami uzyskanymi przez poszczegdine konie.
W przypadku wskaznika dotyczacego klusa pierwszego, rdznica miedzy poziomem
minimalnym a maksymalnym wynosi odpowiednio: w obrebie WTK 1 — 44,25, w obre-
biec WTK2 -~ 6,6; w przypadku klusa drugiego réznice te wynosza: WTKI — 59,1
i WIKZ ~ 6,75; a w przypadku klusa trzeciego: WTKI — 52,75 § WTK2 - brak zalez-
noSei. Po drugie, bardzo ciekawy wydaje si¢ liczbowy udzial poszezegdlnych wskazni-
kow czastkowych, wehodzacych w sklad jego formy lacznej, gdzie w obrebie wspol-
czynnikOw korelacji dodatnich mozna bylo podaé wzory dla kazdego z analizowanych
klusow, a ewidentnie najbardziej rozbudowany, bo az siedmioskiadnikowy, wystepuje
w obrebie klusa drugiego. Natomiast w przypadku analizy zalezno$ci istotnych badz
wysoko istotnych ujemnych, czteroskiadnikowe formuly wskaznikow tacznych udalo
si¢ ustali¢ jedynie w przypadku kiusa pierwszego 1 drugiego, za$é w obrebie klusa
o predkodciach maksymalnych zalezno$ci nie stwierdzono.
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Tabela 3 - Table 3

Zestawienie wspdlczynnikéw korelacji prostych miedzy wymiarami biometrycznymi oraz indeksami
budowy ciada badanych klusakdw a poziomem tetna osigganym podezas poszezegdluych klusdw
Statement of simple correlation coefficients between the biometrical dimensions and body conformation
indices of the examined trotters and the pulse level reached at individual trots

Wyszezegdinienie Klus 1. Klus 2. Klus 3.
Specification Trot | Trot 2 Trot 3
n r n r N v

Wymiary biometryczne - Body measurements (cm)

Wysoko$¢ w klebie ~ Height at withers 80 -0,073 80 00119 86 0,129
Wysoko$¢ w grzbiecie — Height at buck 80 (0,174 80 -0,102 80 0,0847
Wysoko$¢ w krzyzu — Height at croup 80 ~0,073 80 0,0375 80 0,132

Wysoko$¢ w nasudzie ogona — Height at tail buse 80 ~0,2006 80 -0,023 80 0,1285
Gleboko§¢ klatki piersiowej ~ Chest depth 80 ~0,006 80 0.0163 80 00376
Dlugo$¢ skodna twlowia ~ Trunk oblique length 80 ~(.211 80 ~0,220 80 0,0349
Diugos¢ lopatki — Shoulder length 80 01915 80 0,0895 80 0,1926
Diugo$é ramieniv — Arm length 80 ~0,253% 80 -0,1249 80 0,1673
Szeroko§¢ w barkach —~ Shoulder width 80 0,1086 80 0,263* 30 0.2002
Dhigo$é zadu - Croup length 80 0,0383 80 0,1262 80 0,250*
Szeroko$¢ zadu — Croup width 30 0,1211 80 0,1929 80 0,1130
Odlegloée staw biodrowy-guz biodrowy 80 ~0,236% 80 -0,201 80 ~0,101

Distance joint of hip-point of hip

Odleglo$¢ staw biodrowy-stuw kolanowy 80 0,010t 80 -0,234% 80 0,167
Distance joint of hip-joint of stifie

Odleglo$é staw biodrowy-guz kulszowy 80 -0,034 80 0.363% 80 0.350%*
Distance joint of hip-point buttock

Qdleglo§é guz biodrowy-staw Kolanowy 80 -0,147 80 -0,233* 80 -0,149
Distance point of hip-joint of stifle

Odleglo$c staw biodrowy-staw skokowy 80 0.2879 80 0.3543 80 0,265*
Distance joint of hip-hock joint

Diugos¢ nadpecia tylnego ~ Hind shank length 80 -0,057 80 ~0.065 80 0.0421

Diugost nogi ~ Leg length 80 -0,028 80 -0,119 80 ~0,009
Dlugo$t przedramienia ~ Forearm length 80 0,0558 80 0,1356 80 ~0,011

Diugosc nadpecia przedniego — Front shank length 80 0,1163 80 0,1475 80 -0.115
Obwod nadpecia - Shank cireumference 80 -0.380%* 80 -0,375% 80 -0.,091

Obwod klutki piersiowe] — Chest circumference 80 -0,103 80 -0,057 80 0,045

Odleglodé staw kolunowy-staw skokowy 80 ~(),039 80 01146 80 0.1509

Distance joint of stiffe-hock joint
Indeksy budowy ciata — Indices of body conformation (%)

Przebudowania — Restructuring 80 0,0332 80 0,051 80 -0,042
Gleboko§ei - Chest depth 30 -0,016 80 0,0266 30 0,044
Obwodu klatki piersiowej — Chest girth 30 -0,017 80 -0,067 80  ~0.053
Koscistodei - Bonines 30 0,389 % 80 ~0,438%F 80 ~0,201
Szerokosct zadu —~ Croup width 30 0,0977 80 0,235% 80 0,308**
Dlugosci zadu - Croup length 80 0,1273 30 0,151 80 0.2076
Szervokoder w barkach — Shoulder widih 80 0,1852 80 0.318% 8O 00,2031
Eurysomii ~ Eurysomia 30 0,112 50 0.1866 80 0,0017
"Dlugodci partii burkowej” 80 0,0242 30 -£),089 80 0,1375
"Shoulder pust length”

"Wybranych partii konczyny przedniej” 80 0,239* 30 -0,022 80 0,0021
“Selected parts of fore lmb”

“Wielkoci zadu” ~ "Croup size” 80 0,1834 80 0,217* 80 01318
"Wielko$cl zadu 2" — "Croup size 2" 80 0,0725 80 0,0121 80 0,003
“Laczone] dlugodel zadu® 80 -(,045 80 0,235* 80 0.086
"Combined croup length”

"Trojkyt zadu" ~ "Croup triangle” 80 0,1345 80 ~-0,155 80 -0.130
"Dlugosci konezyny tylnej" — “"Hind limb length” 80 0.385%%* 80 0.310%* 80 0,219*

*Wspolezynniki korelacji istotne przy P<0,05 — Correlation rates significant at P<0.05
HEWspolezynniki korelacji istote przy P<0,01 — Correlation rates significant at P<0.01
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Tabela 4 —~ Table 4
Statystyczna charakterystyka czastkowych WskaZnikow Treningowych Klusaka (WTKc)
Statistical characteristics of partial Training Indices of Trotter (WTKc)

n=80 WTKIc WTK2¢
¢ 1 5 6 7 8 9 10 | 2 3 4 5 4

[
w0
S

khus 1 - trot 1
X 574 772 330 1092 382 3,70 9,67 657 10.82 14,03 105 1,35 141 171 071 0,46
Min. 2,05 266 4,13 389 137 1,37 347 230 385 4.88 048 0.66 0,67 088 036 025
Max. 974 12,83 836 1878 634 580 1566 11,16 1725 2232 250 2.5 3,14 291 135 0%
S 136 186 138 255 090 085 224 1,74 234 314 038 037 043 042 018 0,11
v 2376 2402 4181 2334 2356 22,92 2313 26,43 21,59 2241 3585 27.50 3031 24,60 2598 24,84

khus 2 - trot 2
% 575 776 327 1096 384 372 973 660 1091 14.14 082 559.81 58741 134 056 036
Min. 321 426 131 650 207 207 534 363 642 777 030 310,34 266,83 054 021 0.4
Max. 844 1237 6,67 17,29 6,15 548 1561 11,29 1710 2291 1.72 1063.85 961,72 2,55 109 070
S L20 172 1,07 228 083 078 211 159 227 308 028 14868 163,27 040 0,17 011
v 21.09 2213 32,64 20,84 21,50 21.04 2171 24,13 2083 21,74 3400 26,56 27,80 29.66 2993 29.38

klus 3. - trot 3
X 600  8.06 345 1143 400 389 10J5 690 1138 1473 065 085 090 108 045 0.29
Min. 283 3,68 156 S37 190 190 479 318 531 674 027 037 031 0,50 020 0,13
Max. 9,67 1196 723 1909 649 649 1605 1127 1981 2493 128 1.65 1.49 225 0.86 0,54
N 139 183 130 266 093 090 230 1,79 258 340 020 026 029 031 0,12 008
v 2309 2272 3776 2327 2321 233 2261 2596 2264 2306 30,19 30,45 3241 28.65 27,24 26,95

WTKlc —~ czastkowe Wskazniki Treningowe Klusaka (dotyczace wymiaréw zoometrycznych oraz indekséw
budowy ich ciala ~ skorclowanych dodatnio z poziomem tetna wysilkowego) - Partial Training Indices of
Trotter (refer to zoometric dimensions and their body conformation indices — positively correlated with the
level of pulse exercise)

Wskazniki czastkowe WTK ¢ — Partial indices WTK ¢

¢l —szeroko$ci w barkach — shoulder width:

¢2 — dlugosci zadu - croup length;

¢3 - odleglosci staw biodrowy-guz kulszowy — distance joint of hip-point buttock;

¢4 — odleglodei staw biodrowy-staw skokowy ~ distance joint of hip-hock joing,

¢5 ~ szerokosci zadu ~ croup width;

¢6 ~ indeksu szerokoscei w barkach — index shoulder width;

¢7 —indeksu wielkodci zadu — index croup size;

¢8 ~ indeksu taczonej dlugosci zadu ~ index combined croup length;

¢9 — indeksu dlugosci koriczyny tylnej ~ index hind limb length;

¢10 ~ indeksu wybranych partii kotczyny przedniej — index selected parts of fore limb.

WTKZ2¢ — czastkowe Wskazniki Treningowe Klusaka (dotyczace wymiardw zoometrycznych oraz indeksow
budowy ich ciata —skorelowanych ujemnic z poziomem tetna wysilkowego) — Partial Training Indices of Trotter
(refer to zoometric dimensions and their body conformation indices — negatively correlated with the level of
pulse exercise)

Wskazniki czastkowe WTK2¢ — Partial indices WTK2¢:

¢l — dlugosei ramienia — arm length;

¢2 ~ odleglodci staw biodrowy-guz biodrowy - distance joint of hop-point of hip;

¢3 — odleglodci staw biodrowy-staw kolanowy - distance joint of hip-joint of stifle;

¢4 — odleglodei guz biodrowy-staw kolanowy — distance point of hip-joint of stifle;

¢5 — obwodu nadpecia ~ shank circumference:

¢O — indeksu koscistosei — index bonines.
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Tabela 5 -Table 5
Statystyczna charakterystykaiagcznej formy Wskaznika Treningowego Klusaka (WTK)
Statistical characteristics of the total form of the Training Index of Trotter (W'T'K)

Wyszezegolnienie Kius 1. = Trot | Klus 2. - Trot 2 Kius 3. — Trot 3

Specification WTKI WTK2 WTKI WTK2 WTK! WTK2
n 80 80 80 80 80 80
X 35,08 4.72 61,72 4,28 45,82 -
Minimum 12,57 237 35,02 1.70 21,27 -
Muaximum 56,82 8,97 94,12 8.45 74.02 -
S 7.69 1,30 12,76 1,29 10.59 -
\Y 21,55 27,35 20,68 30,15 23,13 -

WTKI - lgczny Wskaznik Treningowy Ktusaka (w obrgbie dodatnich wspoiczynnikdw korelacji) — the total
Training Index of Trotter (within the positive correlation coefficients)
WTK2 — tqczny Wskaznik Treningowy Klusaka (w obrgbie ujemnych wspolczynnikow korelacji) — the total
Training Index of Trotter (within the negative correlation coefficients)

Podsumowujgc uzyskane wyniki mozna stwierdzié, ze:

- warto$ci wspdlczynnikdw zmiennodci, uzyskane zwlaszcza w obrebie danych
wyjsciowych (tj. wymiaréw biometrycznych i indekséw budowy ciala, $rednich war-
todci tetna wysilkowego oraz predkoscei treningowych), uzyte do konstrukeji Wskaznika
Treningowego Kilusaka, podkreslaja zasadnicze roznice osobnicze u koni tego typu
rasowego, co wskazuje na konieczno$¢ uzycia ich do oceny poziomu wytrenowania
ktusakow;

~ podany w niniejszej pracy wskaznik (zarbwno w formie czgstkowej, jak 1 lacznej)
wydaje si¢ by¢ przydatny do analizy poréwnawczej stopnia wytrenowania klusakow,
zwlaszeza w poczatkowym etapie sezonu wyScigowego, z reguly nie opartego na znacz-
nej indywidualizacji codziennych obcigzen treningowych;

- zestaw czynnikow skladowych i zmienno$¢, jakg odnotowano w obrebie facznych
warto$ct WTK (w zaleznodci od tempa ruchu), podkresla mozliwos¢ wykorzystania tego
wskaznika do pordwnawczej oceny stopnia wytrenowania koni omawianej rasy, co
powinno stac si¢ szczegolnym atutem do rozpoczecia tego typu badan na szerszy skale.
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Iwona Janczarek, Anna Suska, Iwona Marchel

Training level comparative evaluation index
in growing trotters — test study

Summary

An analysis of the relationship between biometric dimensions, conformation indices and an

average Jevel of exercise pulse in 80 young trotters during an initial stage of the race training
allowed us to define the relevant indices (WTK — Trotter’s Training Index) used in the comparative
evaluation of their training level, depending on the speed achieved on the training racecourse.
Verification of the results allowed us to state the following:

(i.e.

- values of variation coefficients — formulated with the particular consideration of output data
biometric dimensions and conformation indices, average values of exercise pulse and training

speed). The values mentioned, used for defining WTK, emphasize onthogenic variation in this type
of the pedigree horses suggesting their indispensability in evaluating trotters’ training level;



— the index mentioned in this study (both in partial and total form) seems to assist the
comparative analysis of trotters’ training level — especially at the beginning of the racing season —
which generally does not depend on considerable individualization of everyday workload;

— changes observed within the range of WTK total values along with the growing rate of
trotters’ movement emphasize specificity of this horse breed, which should provide an extra
impetus for initiating such research on a larger scale.



