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Badania przeprowadzono na 103 buhajkach rasy polskiej holsztynsko-fryzyjskiej odmiany
czarno-biate]. Buhajki Zywiono kiszonka z kukurydzy, sianem lakowym do woli. Pasza obje-
toSciowa byla uzupelniana mieszanky treSeiwa. Dawki pokarmowe ukladano wedlug norm
INRA. Zwierzeta byly ubijane w wieku 12 miesiecy. Po 24 godzinach od uboju i schlodzeniu
tusz (temp. 4°C) pobrano 100 gramowe préby miesa z nastepujacych mieSni: najdiuzszego
grebietu (musculus longissimus dorsi), czworoglowego uda (musculus quadriceps femoris),
trojglowego ramienia (nusculus triceps brachii). W badaniach wykazano roéinice w koncen-
tracji kwasow thuszezowych w zaleznodci od badanych mieéni. Nie stwierdzono istotnych
réznic w poziomie kwaséw C 14:1, C 17:0 oraz C 18:0 w badanych mieSniach. W przypadku
pozostalych badanych kwasoéw stwierdzono wysoko istotne i istotne roznice. Migsien tréjgho-
wy ramienia charakteryzowal si¢ najwyzszym poziomem CLA, natomiast migsiefs czworoglo-
wy uda — najnizszym.

SLOWA KLUCZOWE: bydle opasowe / kwasy ttuszezowe / CLA

U wszystkich gatunkow zwierzat zawarto$¢ oraz skiad tluszezéw i proporcje kwa-
séw tluszczowych w migsie moga zosta¢ zmodyfikowane w pozadanym kierunku, po-
przez odpowiedni dobor zwierzat przeznaczonych do opasu, wybranie wlasciwego wieku
i masy ciala ubijanych osobnikdéw oraz zastosowanie odpowiedniej dawki pokarmowej.
Duza ilo§¢ kwaséw nasyconych i niekorzystna proporcja kwaséw nienasyconych do
nasyconych w miesie przezuwaczy wynika z obecnodei bakterii zwaczowych, ktére
konwertujg wielonienasycone kwasy pochodzace z paszy treSciwej lub objetoSciowej
w kwasy nasycone fub nienasycone z malg ilo$cig wigzan podwdinych. Kwasy krotko-
tancuchowe (do 10 atoméw wegla) obnizaja koncentracje cholesterolu we krwi i s
powigzane z obnizeniem ryzyka wystgpowania chordb cywilizacyjnych [5, 6, 9, 10].
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Kompozycja kwasow tluszczowych wplywa na smakowito$¢ miesa, warto$¢ odzywezy
oraz przydatno$¢ do przechowywania [2].

Thuszez zawarty w migsie zawiera do 50% nasyconych kwaséw thuszezowych
(SFA), ponizej 70% nienasyconych kwasow zarbwno diugo, jak i krotko tancuchowych
(np. wolowina i jagniecina 50-52%, wieprzowina 55-57%, dréb 70%, mieso krolicze
02%). Modyfikowanie skfadu tluszczOéw zwierzecych ma na celu uzyskanie wysokie]
Jako$cei produktow, kidre powinny spetnia¢ zalecenia dietetykow. Dietetycy zalecaja
bowiem redukcje spozycia nasyconych kwasdw thuszczowych i cholesterolu oraz
zwigkszenie spozycia jedno- i wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych, jako profi-
laktyke przeciwko otytosci, chorobom nowotworowym i uktadu naczyniowo-sercowe-
go oraz innym chorobom cywilizacyjnym [7].

Profil kwasow tluszezowych dawki pokarmowej z duzym udziatem paszy tresciwe;
Jest zupelnie odmienny od dawki opartej gléwnie na paszach objgtoéciowych, czego
skutkiem sg roznice w sktadzie kwasow tluszezowych w tkankach zwierzecych, W os-
tatnich latach  przeprowadzono wiele badan dotyczacych préby modyfikacji skiadu
kwasOw tluszezowych w surowcach i produktach pochodzacych od przezuwaczy, po-
przez odpowiedni sklad dawki pokarmowej (4, 8].

Celem pracy bylo okreélenie roznic w zawarto$ei kwasow tluszezowych w tluszezu
$rodmig$niowym wybranych migéni mlodego bydla phf odmiany czarno-bialej.

Material i metody

Buhajki byly zywione kiszonkg z kukurydzy, sianem takowym do woli. Pasza
objetodciowa byla uzupetniana mieszanka treciwa (2 kg/szt.). Dawki pokarmowe ukla-
dano wedlug norm INRA. Zwierzeta byly ubijane w wieku 12 miesiecy. Po 24 godzin-
nym schiodzeniu tusz (temp. 4°C) zostaly pobrane 100 gramowe plastry miesa 7 naste-
pujacych migdni: najdiuiszego grzbietu (musculus longissimus dorsi), czworogtowego
uda (musculus quadriceps femoris), trojglowego ramienia (musculus triceps brachii).
Pobrane proby mrozono i przechowywano w temperaturze —20°C do czasu analiz che-
micznych. Z pobranych prob migsa zostal wyekstrahowany tluszez. 7 ekstraktow thu-
szczu wyizolowano, poprzez hydrolizg, wolne kwasy tuszezowe, nastepnie przeprowa-
dzono derywatyzacje z p-Dibromoacetofenonem i trietyloaming. Estry p-bromofenacy-
lowe kwasow tluszezowych zostaly poddane analizie HPLC na kolumnie typu C-18
RP). Koncentracja kwasow tluszezowych zostata odezytana w oparciu o pole pikow.
Standardy kwaséw tluszezowych pochodzily z firmy SIGMA-ALDRICH.

Obliczenia statystyczne zostaly wykonane przy uzyciu programu SAS, procedura
GLM (SAS/STAT,1992). Roznice w koncentracji kwasdw tluszczowych pomiedzy
poszczegdinymi migniami zostaly oszacowane testem wielokrotnego rozstepu Duncana.

Wyniki i dyskusja
W owieku 12 miesigcy masa ciala buhajkow wyniosla 339 kg (+49 kg), natomiast

masa tuszy zimnej ksztaltowata si¢ na poziomie 169 kg (+25 kg). Od 8. miesigea zycia
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do chwili uboju przyrosty dobowe wynosity 1190 g. W tabeli przedstawiono koncen-
tracj¢ analizowanych kwaséw tuszczowych w tr LCLh badanych migéniach. Nie stwier-
dzono istotnych r6znic miedzy mieéniami w przypadku zawartoéci kwasu olemirysty-
nowego (C 14:1), stearynowego (C 18:0) i margarynowego (C 17:0). Istotnie WyZsz4
zawarto$¢ C 16:0 stwierdzono w migéniu czworoglowym uda. W mieéniu czworoglo-
wym uda odnotowano najwyzsza koncentracje kwasow jednonienasyconych — C 12:1
i C 16:1 (palmitooleinowego). Réwniez w badanych mie$niach, w przypadku kwasu
cikozapentaenowego (C 20:5 7-3) odnotowano istotne réznice. Miesie czworogiowy
uda (m. quadriceps femorisy charakteryzowal sie najwyzszg zawartoéciy tego kwasu,
natomiast migsien tréjgtowy ramienia (m. triceps brachii) ~ najnizsza. Roznice te byly
statystycznie wysoko istotne. Wysokg koncentracje kwasu linolowego (C 18:2) zaob-
serwowano w migéniu trojglowym ramienia i czworoglowym uda. Potwierdzone staty-
stycznie roznice dotyczace kwasu homo-y-linolenowego (C 20:3 n-6), wskazywaly na
wyzszg zawarto$é tego kwasu w miesniu tréjglowym ramienia i mieéniu czworoglo-
wym uda w stosunku do migénia najdluzszego grzbietu. Miesien trojglowy ramienia
charakteryzowal si¢ najwyzszym poziomem CLA, natomiast miesief czworoglowy uda
— najnizszym.

Tabela - Table
Zawartos¢ kwaséw lluszuowych w badanych mig$niach (mg/100 g micsa)

The content of fatty acids in different muscles (mg/100 g meat)
Kwas tuszczowy Musculus Musculus Musculiy
Fatty acid longissimus dorsi triceps brachii quadriceps femoris
LSM SE LSM SE LSM SE

C12:0 0.015 0,004 0,012 0,003 0.017" 0,003
Ci2:l 0,003 0.001 0.009% 0.002 0.014™ 0.002
C14:0 0.0377" 0,007 0,0063™" 0.005 0,053 0.005
C 14 0.020 0,006 0.027 0.005 0,027 0,004
C 16:0 1.67 0.11 1,52 0,09 1,68" 0,08
C 161 0.15 0.01 0.14° 0,01 0.16" 0.01

C17:0 0.05 0,005 0.05 0.004 0.06 0,003
C 180 1.28 0.07 1,18 0,06 1,19 0,05
C18:1 ¢is 1,924 0.17 2,378 0.14 2,02° 0.12
C 18:1 trans 0.22° 0.03 0.16™ 0.02 0,207 0,02
C 182 0,334% 0.03 0.47% 0.03 0.43" 0,02
CLA 0.08 0,01 0,10 0,01 0,07 0.01

C 1839 0.,03"F 0,004 0,04% 0,003 0,05% 0,003
C 20316 0,08 0.009 0114 0,007 0,10° 0,006
C 20:4 n-3 0.14" 0.01 0.18"8 0,01 0.15% 0,01

€ 20:5 0.004% 0,004 0,001? 0.003 0,012"% 0,003

Srednie w wicrszach oznaczone tymi samyni duzymi literami r6zZnia si¢ istotnie przy P<0,01 — Means marked
by the same capital letters differ significantly at P<0.01

Srednic w wierszach oznaczone tymi samymi matymi literami roznig sig istotnie przy P<0,05 — Means marked
by the same small letters differ significantly at P<0.05

Kompozycja kwasdéw tuszezowych w thuszezu zapasowym u przezuwaczy jest sto-
sunkowo stabilna, jednak pewna zmienno$¢ spowodowana jest wiekiem, masa ciala,
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rasa, stopniem ottuszczenia, wplywem $rodowiska. Di Lucia 1 wsp. [1] stwierdzili roz-
nice w koncentracji nasyconych i nienasyconych kwasow tluszczowych w zaleznoéci
od badanego mig$nia, zatem budowa migéni moze mieé istotny wplyw na skiad kwaséw
ttuszczowych.

Profil kwasOw tluszczowych dawki pokarmowej z duzym udzialem paszy tredciwej
jest zupelnie odmienny od dawki opartej glownie na paszach objgtosciowych, czego
skutkiem sg réznice w skiadzie kwasow tluszczowych w tkankach zwierzecych. Przy-
kladem moze by¢ odmienny sklad kwaséw tluszczowych w tuszy zwierzat zywionych
zielonka w pordwnaniu do zywionych paszami treéciwymi. Zywienie pastwiskowe lub
polaczenie zywienia pastwiskowego z zywieniem paszami treSciwymi podnosi znacza-
co zawarto$C wielonienasyconych kwasédw tluszczowych, gtdwnie C 18:3 ¢9 w mieéniu
najdtuzszym grzbietu, a takze ilo$¢ antyoksydantéw o charakterze nieenzymatycznym.,

Zawarto$¢ sprzgzonego kwasu linolowego (CLA) w migéniu p6lbloniastym bydla,
utrzymywanego na pastwisku, wynosi 7,7 mg CLA/g tluszczu, podezas gdy u bydia
zywionego paszami treSciwymi i paszami objetosciowymi ~ 5,2 mg CLA/g tluszczu [4].
Enser i wsp. [3], stosujac dodatek siemienia Inianego lub oleju rybnego przez 120 dni
przed ubojem, uzyskali istotny wzrost zawartosei CLA (z 3,2 do 8,8 mg/g tluszezu)
w migdniu najdtuzszym grzbietu.

Uzyskane wyniki niniejszych badan wskazujg na réZnice w poziomie kwasdw tlusz-
czowych w zalezno$ci od badanych migdni. Stwierdzono istotne réznice pomiedzy
migéniami w sumie okre$lonych kwasow tluszczowych nasyconych, nienasyconych
w tym jednonienasyconych i wielonienasyconych. Nie stwierdzono istotnych réznic
w poziomie kwasow C 14:1, C 17:0 oraz C 18:0 w ttuszcezu §rodmigéniowym badanych
migéni. W przypadku pozostatych badanych kwaséw stwierdzono wysoko istotne i is-
totne roznice.
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Fatty acid composition of intramuscular lipid in various muscles
of Polish Holstein-Friesian bull calves of Black-and-White variety

Summary

The study was performed on 103 Polish Holstein-Friesian bull calves; fed diets based on maize
silage and hay. The aim of this study was to determine and compare the concentration of fatty acid
in total fat content of musculus longissimus dorsi, musculus quadriceps femorts and musculus
triceps brachii. Although the fatty acid profile is incomplete, the saturated fatty acid content of all
species is slightly higher than the unsaturated fatty acid content. Differences in fatty acid composi-
tion between muscles were observed. Differences between muscles in the individual fatty acid
(C 14:1.C 17:0 and C 18:0) content were not significant. In case of remaining fatty acids significant
and highly significant differences were found. The highest level of CLA was found in musculus
triceps brachii, while the lowest in musculus quadriceps femoris.






