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Celem pracy byla analiza poréwnawcza wybranych parametréw skoku konia swobodnie
pokonujjcego przeszkode oraz dosiadanego przez jezdzca. Zbadano 10 koni rasy wielkopol-
skiej w wieku 4-5 lat w skokach swobodnych (skoki w korytarzu) i pod jezdZcem na poczatku
i ra koficu okresu prowadzonych obserwacji. Filmowano skoki koni kamerg eyfrowg (25
KkU/s) na okserze stanowigeym ostatnig przeszkodg kombinacji. Wykorano pomiary 20 para-
metréw liniowych i katowych, charakteryzujacych fazy odbicia, lotu i Yadowania. Za pomocy
analizy wariancji okreslono wplyw: rodzaju skokéw (swobodne i pod jeidZcem), treningn
(proby), kolejnego skoku oraz konia na parametry skokowe. Rodzaj skoku wplywal na 1t
parametréw skokowych, wplyw treningu na 5, natomiast wplyw konia byl wysoko istotny dla
kazdego badanego parametru.

SLOWA KLUCZOWE: konie / trening / biomechanika skoku

Analiza ruchu koni jest istomym elementem ich selekeji. Od wielu lat dokonywane
53 proby zobiektywizowania oceny i lepszego poznania biomechaniki ruchu koni. Bada-
nia te przeprowadzane sa zaréwno na mlodych koniach [15, 21, 22], jak i na dojrzatych
koniach sportowych [4]. Analizowany byt wplyw treningu, jak i poszukiwano niezmien-
nych parametréw skoku. Najszersze badania na ten temat prowadzili w ostatnich latach
Holendrzy [20, 21, 22, 23, 24] i Francuzi [3, 11]. Badania biomechaniki ruchu w Polsce
rozpoczgto w latach siedemdziesiatych, badajac gtéwnie konie dojrzale [6, 7, 8]. Szersze
badania dotyczace biomechaniki skoku w diuzszym okresie czasu przeprowadzane byly
w zakladach treningowych [13, 14] oraz na mnigjszych grupach koni w oérodkach trenin-
gowych [26, 27]. Obecnie biomechanike skoku koni sportowych analizuje si¢ takze na
zawodach jezdzieckich [17, 18, 19]. Analiza biomechaniki wydaje sie tym istotniejsza, ze
Jednokrotna ocena koni podczas kwalifikacji hodowlanych czesto obarczona bywa duzym
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bledem pojedynczej obserwacii, natomiast pogtebianie wicdzy na temat wplywu treningu
na poszczegdlne elementy podlegajace ocenie wydaje sig zwigkszac szanse wiadciwej oce-
ny koni. Liczba prac dotyczacych wplywu treningu na parametry biomechaniki ruchu kon;
wydaje sig by¢ jeszcze ciagle bardzo ograniczona.

Celem pracy byfa analiza poréwnawcza parametréw skokow konia dosiadanego przez
JezdZca i skaczacego swobodnie, bgdacego w treningu sportowym,

Materialy i metody

Materiat badan stanowito 10 koni (6 klaczy, 2 ogiery i 2 watachy) rasy wielkopolskiej,
w wieku 4-5 lat, hodowli i wlasnosci SK Liski. Konie charakteryzowaly si¢ nastepujacymi
srednimi parametrami biometrycznymi: wysokos$¢ w klebie 168,2 £1,9 cm, obwéd klatki
piersiowej 191,3 £2, 5cm, obwod nadpecia 20,9 +0,8¢m. Badaniami objeto trzymiesiccz-
ne szkolenie koni w okresie przygotowawczym do sezonu startowego (od 10,11.2008 do
15.02.2009). W tym czasie konie, bedace w poczatkowej fazie szkolenia, byly dosiadane
przez tego samego jezdZca, zajmujacego si¢ zawodowo treningiem sportowym koni i star-
tami na zawodach jezdzieckich (klasy LL do C). W okresie badan konie trenowane byly
przez 6 dni w tygodniu. Calosé szkolenia nadzorowana byla przez do$wiadczonego trenera
Jezdziectwa, arbitra stylu skoku konia, W kazdym tygodniu odbywaly sie dwa treningi
skokowe, podczas ktorych konie oddawaty pojedyncze skoki z klusa i z galopu, serie sko-
kéw przez pojedyncze przeszkody oraz przez szeregi gimnastyczne. Czas trwania jednost-
ki treningowej nie przekraczal 60 min, a liczba oddawanych skokéw wynosita od 20 do
40. W pracy szkoleniowej wykorzystywano tzw. wskazéwki, ktorych celem byla korekta
miejsca odbicia i poprawa trajektorii lotu konia nad przeszkoda. W pozostate dni obywa-
ly sig treningi ujezdzeniowe, obejmujace zakresem éwiczenia wykorzystywane podczas
wstepnego szkolenia koni.

W badaniach filmowano konie zawsze podezas pokonywania tej samej kombinacji
przeszk6d w korytarzu, zar6wno skaczace swobodnie, Jak i dosiadane przez jezdsca. Do
badan uzyto kamery cyfrowej SONY HDR-SR10E, Rejestrowano skoki przez okser, sta-
nowiacy ostatnia przeszkode w szeregu, ktéry sktadat si¢ z: krzyzaka (koperta), nastep-
nie w odleglosci 6,20 m ustawionej stacjonaty (o wysokosci 50 ¢m) oraz oddalonego od
niej 6,80 m oksera (o wysokosci i szerokosci 1 m). Kamera umieszczona byla na staty-
wie na wysokosci 1 m, w linii bedacej przediuzeniem najwyzej umieszczonego draga,
pierwszego stojaka przeszkody, w odlegtosci 6 m od niej. Konie w skokach swobodnych
1 pod siodiem filmowano dwukrotnie. Pierwsze badania odbyiy si¢ na poczatku treningu
w odstgpie 2-dniowym. Pierwszego dnia rejestrowano skoki swobodne, a nastgpnie, po
Jednodniowym odpoczynku koni, skoki pod jeZzdZcem. Pozostale dwa filmowania mialy
miejsce dokladnic po uptywic trzech miesiecy od rozpoczecia treningu i przeprowadzono
Je identycznie jak poprzednie.

Podczas badan kazdy kon po rozgrzewce pokonywat trzykrotnie opisana wczedniej
kombinacjg przeszkéd. Z kazdego zarejestrowanego skoku przez okser, po obrébee po-
klatkowe]j uzyskano 9 stop-klatek, Ktore stanowity baz¢ do pemiaréw liniowych. Pomia-
réw tych dokonano za pomoca programu AutoCAD, a samej obrobki obrazow przy uzyciu
programu Sony Picture Motion Browser. Lacznie komputerowej analizie poddano 1080
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zdjec. Mierzono i obliczano nastgpujace parametry:

— migjsce odbicia i ladowania obu koficzyn przednich i tylnych (prowadzacych i nie-
prowadzacych); parametry te mierzono jako odlegloéé migdzy przodem oksera a najblize;
od niego oddalonym fragmentem kopyta odpowiedniej koriczyny konia przed przeszkoda
(dla odbicia) oraz za przeszkoda (dla ladowania);

— rozstaw przednich koticzyn w miejscu odbicia obliczono z réznicy migdzy odleglo-
Scig odbicia koficzyny przedniej prowadzacej i nieprowadzacej;

—rozstaw przednich koficzyn w miejscu ladowania obliczono z réznicy migdzy odleglo-
scia ladowania koficzyny przedniej nieprowadzacej i prowadzacej;

— rozstaw tylnych koriczyn w miejscu odbicia obliczono z réznicy miedzy odlegloscia
odbicia koficzyny tylnej prowadzace;j i nieprowadzacej;

— rozstaw tylnych koriczyn w miejscu ladowania obliczono z réznicy migdzy odleglo-
scig ladowania konczyny tylnej nieprowadzacej i prowadzacej;

— wysokos¢ przenoszenia koficzyn przednich (prowadzacej i nieprowadzacej) nad naj-
wyzszym dragiem przedniego stojaka oksera zmierzono jako odleglos¢ migdzy najwyz-
szym punktem draga przeszkody a najnizszym punktem kopyta odpowiedniej koficzyny
konia nad tym dragiem;

— Wysokos¢ przenoszenia tylnych konczyn (prowadzacej i nieprowadzacej) nad naj-
wyzszym dragiem przedniego i tylniego stojaka oksera zmierzono Jako odlegloéci migdzy
najwyzszym punktem goérnych dragéw przeszkody a najnizszym punktem kopyta odpo-
wiedniej koriczyny konia nad tym dragiem.

Ponadto w badaniach podjeto prébe scharakteryzowania zmian w sposobie , baskilowa-
nia” konia podczas pokonywania przeszkody. W tym celu w najwyzszej fazie skoku konia
nad przeszkoda mierzono kat baskilu, wyznaczony przez odcinki taczace najwyzsze punk-
ty potylicy, kigbu oraz zadu. Kolejny z pomiaréw katowych charakteryzowat kat, pod ja-
kim nast¢powato odbicie konia podczas odskoku, a dokonywany byl na podstawie pomiaru
kata pomigdzy linia pozioma a linia Wyznaczong przez najwyzsze punkty kigbu i zadu.

Diugos¢ poszezegblnych odcink6w - mierzonych w programie AutoCad — odniesiono
do dhugosci odcinka (100 cm) wyznaczonego na przednim stojaku przeszkody, co pozwo-
lifo na wyliczenie badanych odleglosci. Przeprowadzono wieloczynnikowa analize wa-
riancji otrzymanych wynikéw. W modelu uwzgledniono staly wplyw: konia, proby (tre-
ningu), rodzaju skoku (skok swobodny i pod Jjezdzcem) i kolejnodci skoku. Obliczenia
statystyczne wykonano w programie SAS, za pomoca procedury GLM.

Wyniki i dyskusja

Uzyskane wyniki badan wskazuja na wysigpowanie szeregu réznic w sposobie poko-
nywania tej samej przeszkody przez konia skaczacego swobodnie i konia dosiadancgo
przez jeZdica (tab. 1). Zanotowano statystycznie istotny wplyw jezdZca na odlegloéé od-
bicia koficzyn przednich (p<0,05 dla koriczyny przedniej nicprowadzacej oraz p<0,01 dla
koficzyny przednicj prowadzacej), rozstaw koriczyn przednich i tylnych (p<0,05) oraz kat
odbicia (p<0,001). Konie dosiadane przez jezdzca odbijaty si¢ przednimi koficzynami od
4,8 (koficzyna nieprowadzaca) do 7 cm (konczyna prowadzaca) dalej od przeszkody, co
stanowito wzrost odlegloéci odbicia o bliska 5% w poréwnaniu do skokéw swobodnych.
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Tabela I - Table 1

Wplyw rodzaju skoku na parametry skoku koni
The effect of the kind of fump on jumping parameters

Rodzaj skoku

Kind of jump

Parametr swobodny pod jezdicem
Parameter free under rider

p LSM  SD LSM SD

Odbicie - Taking off
koficzyna przednia prowadzaca 0,01 1544 1.9 161,4 1.9
front leading limb
kofczyna przednia nieprowadzaca 0,03 1092 16 114,0 L6
front non-leading limb
koficzyna tylna prowadzaca 114t 1.6 116,0 1.6
hind teading limb
koficzyna tylna nieprowadzaca 99.5 1,5 08,4 1.5
hind nen-leading limb
rozstaw konczyn przednich 0,05 44,2 1,0 47,3 1,0
distance between front limbs
rozstaw Koriczyn tylnych 0,05 4,6 1,1 17,7 1,1
distanice between hind limbs
kat odbicia 0,001 37,0 04 348 0.4
taking off angle
Ladowanic — Landing
koficzyna przednia prowadzaca 180,0 2,5 1760 25
front leading limb
kottczyna przednia nieprowadzgca 2247 29 2216 29
front non-teading limb
koficzyna tylna prowadzaca 206.3 28 2062 28
hind teading limb
kodficzyna tylna nieprowadzaca 257.5 29 2526 29
hind non-leading limb
rozstaw korczyn przednich 446 Il 453 1,1
distance between front limbs
rozstaw koficzyn tylnych 51,1 1.8 46,4 1,8
distance between hind limbs
Wysokosé keficzyn nad przeszkody i baskil
Heights of limbs above obstacle and bascule

konczyna przednia prowadzaca nad gomym dragiem
pierwszej czgéci oksera 0,001 16.3 0,6 133 0.6
front leading limb above 1* part of the oxer
konczyna przednia nieprowadzaca nad gérmym
dragiem pierwszej czesci oksera 0,001 209 0,7 16,8 0,7
front non-leading limb above 1* part of the oxer
koticzyna tylna prowadzaca nad gornym dragtem
pierwszej czedel oksera 0,05 20,2 0,8 17,6 0,8
hind leading limb above 1% part of the oxer
korficzyna tylna nieprowadzaca nad gomym dragiem
pierwszej czedei oksera 0,05 22,7 0.8 20,7 08
hind non-leading limb above 1 part of the oxer
koficzyna tylna prowadzgcea nad gérnym dragiem
drugiej czesci oksera 0,01 19,0 0.8 16,0 0.8
hind leading limb above 2™ part of the oxer
koticzyna tylna nicprowadzaca nad gornym dragiem
drugie§ cz%ci okse?a ? £omy % 0,05 215 0.8 194 08
hind non-leading limb above 2™ part of the oxer
kat baskilu 1494 07 1491 07

angle of the bascule
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Ponadto u badanych koni zwigkszyt sie (0 3,1 cm) rozstaw koficzyn przednich i tylnych
przy odbiciu, co stanowito odpowiednio wzrost o 7% i ponad 20%. Zmniejszeniu nato-
miast (o okoto 6%) ulegt kat odbicia sig koni i $rednio wynosit 34,8°.

Odnotowano takze roznice w wysokosciach przenoszenia koficzyn zaréwno nad pierw-
szym, jak i nad drugim, najwyzszym dragiem oksera. Konie dosiadane przez jezdica
pokonywaly przeszkode przenoszac nogi nizej nad przeszkoda, a réznice wynosily od 9
do 20%. Wysoko$¢ przenoszenia nég nad najwyzszym dragiem przedniej i tylnej czgsci
oksera wahata si¢ od 13,3 cm do 20,7 cm. Nizsze przenoszenie koficzyn nad przeszkoda,
a takze zmniejszenie kata odbicia sig koni dosiadanych przez jezdZca mogto wynika¢ z
faktu, iz jezdziec mogl w znaczacy sposéb wplywac na sposob pokonywania przeszkéd
przez badane konie, ktére byly stosunkowo krétko w treningu i nie nabraty odpowiednie;
tezyzny fizyczne;,

Wigksze réznice pomigdzy parametrami skokow luzem i pod siodtem odnotowata Lew-
czuk [14], analizujac parametry skoku trzyletnich koni poddanych szkoleniu w zakla-
dach freningowych. Najwieksze odnotowane roznice dotyczyty wysokosci przenoszenia
wszystkich koficzyn, Konie pod jezdzcem podnosily konczyny érednio 0 30% nize;j.

Nie stwierdzono natomiast réznic pomigdzy pozostatymi badanymi parametrami skoku
koni pokonujacych przeszkodg swobodnie i pod Jjezdzcem, w tym réwniez na wielkosé
kata baskilu. Fakt ten mozna interpretowaé w ten sposéb, iz trenujacy konie jezdziec nie
zaburzat naturalnej techniki skoku konia.

W badaniach Lewczuk [14] konie skaczace luzem wykazaty si¢ wyzZszym przenosze-
niem koniczyn, nizszym przenoszeniem ciata nad przeszkoda, szczegélnie glowy, Zdaniem
Lewczuk [14] nizsze przenoszenie ciata mogto by¢ spowodowane wigksza pewnoscia ko-
nia co do swoich mozliwosci.

Analiza statystyczna wynikow badan wykazala ponadto wysoko istotny wplyw konia
na wszystkie parametry skoku. Zmienno$¢ osobnicza jest oczywistym elementem zmien-
nosci cech, skiadaja si¢ na nia zaréwno elementy zwiazane z otaczajacym $rodowiskiem,
Jaki jego jakodcia genetyczna.

Poréwnujac parametry skoku koni zarejestrowane na poczatku badafi i po 3-miesiecz-
nym okresie ich treningu stwierdzono, potwierdzone statystycznie, zmiany niektérych z
badanych parametrow skoku koni (tab. 2). Dotyczyly one odlegtoéci odbicia kohezyny
przedniej prowadzacej (p<0,05) i rozstawu koficzyn przednich podczas odbicia (p<0,05).
Na zakonczenie prowadzenych obserwacji stwierdzono zmniejszenie (0 5,5 cm, 4%) od-
leglosci odbicia sig koiczyny przedniej prowadzacej i 2wiazane z tym zmniejszenie (o 5,1
cm, 9%} rozstawu koficzyn przednich podczas odbicia. Istotne statystycznie zmiany w cza-
sie treningu zaszly takze w kacie odbicia, ktéry zwigkszyt sie do 37°, co stanowilo wzrost
o blisko 7% w stosunku do wartosci poczatkowej. Trening miat takze korzystny wplyw na
kat baskilu i spowodowat jego zmniejszenie do wartosei 143,9° (zmiana o 7%), co moze
wskazywac na poprawg¢ jakosci baskilu trenowanych koni,

Parametry ladowania oraz wysoko$é przenoszenia koriczyn nad przeszkoda w zdecydo-
wanej wigkszoéci nie ulegly zmianom pod wptywem prowadzonego w okresie badan tre-
ningu. Jedynie istotnemu statystycznie obnizeniu (0 2,4 cm, 10%) ulegta wysokosé prze-
noszenia koriczyny tylnej nieprowadzacej nad najwyzej zawieszonym dragiem przedniej
czesei oksera.
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Tabela 2 — Table 2

Wplyw treningu na parametry skoku koni
Influence of the training on jumping parameters

Proba — Trial

Parametr pierwsza druga
Parameter first second

p LSM SD LSM  SD

Odbicie — Taking off
koriczyna przednia prowadzaca 0,05 160,01 19 1546 1,9
front leading limb
Koficzyna przednia nieprowadzaca 23 1,6 I11L0 1,6
front non-leading limb
konczyna tylna prowadzaca 1151 16 115,0 1.6
hind leading limb
koficzyna tylna nieprowadzaca 99,2 1,5 98,7 L5
hind non-leading limb
rozstaw koficzyn przednich 0,01 487 1,0 43.6 1,0
distance between front limbs
rozstaw koriczyn tylnych 16,0 1,1 16,4 LI
distance between hind limbs
kat odbicia 0,001 34,7 0.4 37,0 04
taking off angle
Ladowanie - Landing
koriczyna przednia prowadzaca 1749 25 181.4 25
front leading limb
konczyna przednia nieprowadzaca 2196 29 226,6 29
front non-leading limb
Koticzyna tylna prowadzaca 2047 27 2077 2,7
hind leading limb
koficzyna tylna nieprowadzaca 2538 29 2562 29
hind non-leading limb
rozstaw koficzyn przednich 44.8 1.1 45,2 11
distance between front limbs
rozstaw koficzyn tylnyci 49,1 1.8 48,5 1.8
distance between hind limbs
Wysokost koficzyn nad przeszkody i baskil
Heights of limbs above obstacle and bascule

koficzyna przednia prowadzaca nad gomym dragiem
pierwszej czesci oksera 154 0.6 4.3 0,6
front leading limb above 19 pant of the oxer
koficzyna przednia nieprowadzaca nad gornym dragiem
pierwszej czesici oksera 19.3 0,7 18,5 0.7
front non-leading limb above 1% part of the oxer
koniczyna tylna prowadzaca nad gomym dragiem
pierwszej czesci oksera 19,6 08 18,2 0,8
hind leading limb above 1% part of the oxer
koriczyna tylna nieprowadzaca nad gomym dragiem
pierwszej czgsci oksera 005 229 0.8 205 0.8
hind nen-leading limb above 1¥ part of the oxer
koficzyna tylna prowadzaca nad gornym dragiem
drugiej czgsci oksera 17.4 0.8 17,6 0.8
hind leading limb above 2™ part of the oxer
kohczyna tylna nieprowadzaca nad gérnym dragiem
drugiej czesei oksera 211 0,8 19,8 0,8
hind non-leading limb above 2™ part of the oxer
kat baskily 0,01 1547 07 143.9 0,7

angle of the bascule
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W badaniach stwierdzono takze, iz kolejnos¢ skoku byta statystycznie istotna (p<0,01)
tylko dla kata odbicia, ktéry zmniejszat sie z kazdym skokiem konia {z 36 do 34°).

W badaniach przeprowadzonych przez innych autoréw, analizujacych podobne parame-
try skoku, jednak na podstawie rejestracji wylacznie skokéw swobodnych, takze wykaza-
no, ze cz¢5¢ z nich ulegla zmianie. I tak, na przyklad Kowalski [10] stwierdzit, ze zmianie
ulegto 6 z 20 parametroéw, Lendo [12] — 10 2 20 parametréw, a Bohdanowicz [2] — 12 z 20.
Podobnie jak w badaniach wiasnych, zmniejszenie (o ok. 5 cm) rozstawu przednich koi-
czyn podczas odbicia zaobserwowata Bohdanowicz [2], analizujac parametry skoku ogie-
row trenowanych w Zakladzie Treningowym w Galinach, a takze Kowalski [10], analizu-
Jac efekty treningu klaczy poddanych stacjonarnemu treningowi w ZT Bogusiawice.

W badaniach wlasnych, w efekcie prowadzonego treningu, opricz zmniejszenia rozsta-
wu przednich koficzyn w momencie odbicia, zaobserwowano réwniez zmniejszenie kata
baskilu. Podobny efekt zmniejszenia tego kata zaobserwowata Kotkiewicz [9], analizujac
parametry skoku koni trenowanych w klubie AZS Olsztyn. Wedtug Wejera i wsp. [26]
istnieje wzajemny zwiazek migdzy malejacym rozstawem przednich koficzyn a maleja-
cym (korzystniejszym) katem baskilu. Obserwacje wlasne sq takze zgodne z wynikami
badan Barrey’a i Galloux'a [1], ktorzy stwierdzili, ze konczyny tylne przy odbiciu sq od-
powiedzialne za sil¢ skoku, natomiast koficzyny przednie za kierunek odbicia, a co za tym
idzie, takze za trajektori¢ lotu. Zaréwno kat odbicia, jak i kat baskilu wydaja si¢ charak-
teryzowad trajektorig lotu konia nad przeszkoda. Wspomniany kat odbicia w badaniach
wiasnych ulegt zwigkszeniu, co wydaje sig by¢ korzystnym efektem prowadzonego tre-
ningu. W swietle regut fizyki opisujacych rzut ukoény, przy statej predkoéci poczatkowej
najwigkszy zasi¢g lotu uzyskuje ciato rzucone (wznoszace sig) po katem 45°, natomiast
najwyzszy putap osiaga rzucone pod katem 90° [16]. Zaleznosci te nie sa dostatecznie
dobrze poznane w przypadku badan biomechaniki skoku konia, choé wiele metod tre-
ningu skokowego konia polega na wyéwiczeniu najazdu na przeszkode, ktérego celem
Jest odbicie si¢ konia w optymalnej odleglosci od przeszkody i pod optymalnym dla typu
przeszkody katem odbicia [25].

Analizujac wyniki krajowych badan w tym zakresie mozna zauwazy¢, iz wielko¢ tego
kata wynosita od 27 do bliske 45° [9, 10, 12] i w wigkszodci przypadkéw nie ulegata ona
zmianom pod wptywem prowadzonego treningu. Jedynie Bohdanowicz [2] zaobserwowa-
ta zmniejszenie wartosci kata odbicia spowodowany treningiem konia z 32 do 28,9°. Praw-
dopodobnie sposdb prowadzenia treningu koni ma istotny wptyw na kierunek zmian tego,
Jak i innych parametréw liniowych skoku konia. Podobnie niejednoznaczne sg wyniki ba-
dan w zakresie zmian wysokosci przenoszenia n6g nad przeszkoda. Kowalski [10] zaob-
serwowal istotny statystycznie wzrost wysokodci przenoszenia koriczyn nad przeszkoda,
Bohdanowicz [2] — potwierdzone statystycznie obnizenie, natomiast w badaniach Lendo
[12] nie stwierdzono istotnych statystycznie zmian w wysokosci przenoszenia koriczyn
nad przeszkoda. Wysokos¢ przenoszenia koficzyn nad przeszkoda w cytowanych bada-
niach, a takze w badaniach wlasnych, byla znacznie wyzsza od zaobserwowanego przez
Jelenia [5] zapasu (5.7 cm), 2 jakim konie pokonywaly przeszkodg o podobnym wymiarze.
Jednak w badaniach cytowanego autora [5] zastosowano nieco inny sposob skalowania
zapasu, z jakim konie pokonywaly przeszkode, co moglo mie¢ istotne znaczenie przy sza-
cowaniu rzeczywistej wysokogci przenoszenia nég nad przeszkoda.
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Podsumowujac wyniki badan w zakresie réznic pomigdzy parametrami skoku swobod-
nego konia i dosiadanego przez jezdsca stwierdzono, iz konie dosiadane przez jezdzca
odbijaly si¢ z wigkszym rozstawem nég przednich, a takze pod nizszym katem, czZego
konsekwencja byto nizsze przenoszenie nog nad najwyzszym dragiem przedniego stojaka
oksera.

Na podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzono, ze pod wplywem prowadzonego
trzymiesigcznego treningu nastapifo zmnigjszenie rozstawu przednich koriczyn przy od-
biciu, a takze zwigkszenie kata odbicia oraz zmniejszenie kata baskilu. Uzyskane wyniki
badan nalezy traktowac jako wstepne, wymagajace zweryfikowania na podstawie badan
przeprowadzonych na wigkszej grupie koni skokowych.
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Janusz Wejer, Maria Jodtowska, Dorota Lewczuk

Analysis of the effects of the training and kind
of jump on horse jumping parameters

Summary

The aim of paper is to analyze the effects of the training, kind of the jump effect, the successive

number of the jump and horse on jumping parameters. Ten Wielkopolska breed horses, at the age of
4-5 years, were filmed in free jumping and in jumping under the rider. Investigations were conducted
at the beginning and at the end of training on the oxer obstacle standing in the end of the jumping line.
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Twenty linear and angular jumping parameters of taking off, landing and flying phase were measured.
Data were analyzed by analysis of variance using procedure GLM of SAS program. The effect of the
horse was statistically significant for all parameters; the effect of the training was significant for five
parameters and the effect of the kind of the jump — for ten parameters.

KEY WORDS: horses / training / jump biomechanics
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