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Ruje mozna wywolaé lub przyspieszy¢ na drodze hormonalnej stymulacji uktadu rozrodeze-
£0 samic lub tez poprzez zastosowanie odpowiedniego dobowego reiimu $wietlnego. Diatego
tez podj¢to badania, ktérych celem hylo przyspieszenie wzrostu pecherzykow jajnikowych,
a w nastepstwic fazy estralnej, samic liséw polarnych niebieskich przez stopniowe skracanie
diugodci dnia éwietlnego. Zastosowany reZim §wietlny spowodowat przyspieszenie procesu
wirostu i rozwoju pecherzykéw jajnikowych samic doswiadczalnych, ale nie doprowadzit do
owulacji.

SLOWA KLUCZOWE: lisy polarne niebieskie / samice / dlugoéé dnia éwietlnego /
folikulogeneza

Jednym z przykiadow ewolucyjnego przystosowania sie zwierzat do panujacych
warunkéw klimatycznych jest zjawisko sezonowosci w rozrodzie. Sezon aktywnosci
rozrodezej, w zaleznodei od dlugosci ciazy poszczegdlnych gatunkow zwierzat, przy-
pada w porze roku gwarantujacej najwicksze szanse na przezycie potomstwa. Podsta-
wowg rolg w regulacji sezonowo zmieniajgcych sig procesdw rozrodczych odgrywa
dlugos¢ dnia $wietlnego, a gléwnym narzadem uczestniczacym w przekazywaniu infor-
macji swietlnej ze $rodowiska do organizmu jest szyszynka [2]. Gruczo! ten, poprzez
wydzielanie melatoniny, przekazuje informacje o diugoéci dnia i przez to jest odpowie-
dzialny za wystapienie sezonowych zmian strukturalnych, behawioralnych i hormonal-
nych w kazdym Zywym organizmie [3, 12].

Oddziatywanie $wiatla na procesy rozrodcze u zwierzat przebiega roznie, w zalez-
nosci od gatunku. Wysoki poziom melatoniny w surowicy krwi u zwierzat tzw. ditugie-
go dnia (konie, chomiki, tasice) hamuje aktywno$é wydzielnicza gonad [12]. U Zwierzat
tzw. krétkiego dnia (owce, kozy, norki) wysoki poziom melatoniny stymuluje gonady
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[7]. Zaliczenie liséw do jednej z tych grup wydaje si¢ kontrowersyjne. Wystgpowanie
sezonu kopulacyjnego w okresie wydluzajgcego si¢ dnia §wietlnego, wedtug Monda-
in-Monval i wsp. [10], przemawia za zaliczeniem lisow do zwierzqt tzw. dlugiego dnia.
Natomiast skracajaca si¢ dlugos¢ dnia powoduje rozpoczecie przemian hormonalnych
w organizmie lisow, co z kolei ma wplyw na stan funkcjonalny gonad i wyglad narzg-
dow rozrodezych samic i samcow [1, 9]. Ruje mozna wywolaé lub przyspieszyé poprzez
oddzialywanie hormonami na 0 podwzgdrzowo-przysadkowo-gonadowa Tub tez stosu-
jac odpowiedni dobowy rezim $wietlny [14].

Celem badan byle przyspieszenie wzrostu pecherzykdw jajnikowych i fazy rujowej
u samic liséw polarnych niebieskich, poprzez stopniowe skracanie dtugosici dnia §wiet-
Inego.

Material i metody

Doéwiadczenie przeprowadzono na 30 jednorocznych samicach lisa polarnego nie-
bieskiego, pochodzacych z 5 miotéw po tych samych ojcach. Zwierzgta podzielono na
dwie genetycznie jednorodne grupy. Zwierz¢tom grupy do$wiadczalnej (D)) stopniowo
ograniczono dostep swiatla naturalnego, wedlug nastepujacego schematu: o 35% - od
| do 5 sierpnia; do 80% — od 6 do 11 sierpnia, do 98% (zaciemnienie) - od 12 sierpia
do 3 listopada. Pawilony zaciemniano obnizajac stopniowo czarng folie, umieszczong
ze wszystkich stron pawilonu. Podczas zaciemniania dokonywano pomiaréw natezenia
$wiatla, uzywajac do tego celu luksomierza LM-1 (Zeiss), a na podstawie tych pomia-
row obliczano procentowy wspolczynnik jasnosci. Grupg kontrolng (K) stanowily zwie-
rzgta utrzymywane w tradycyjnych warunkach, tj. w pawilonach ze stalym dostepem
$wiatta dziennego. Warunki Zywieniowe i obstuga byly takie same w obu grupach.

Qd 20 paZdziernika rozpoczeto oceng pobranych jajnikéw. Po zmierzeniu i ocenie
rzadzano preparaty histologiczne. Przy uzyciu okularu mikrometrycznego na wybar-
wionych (hematoksyling i eozyna) preparatach dokonywano pomiardw liniowych ($red-
nicy) p¢cherzykdw pierwotnych i dojrzewajacych oraz §ledzono zachodzace w nich
zmiany. Istotno$¢ roznic pomigdzy grupami obliczano przy pomocy testu t-Studenta.

Wyniki i dyskusja

Wielko§¢ i masa jajnikow, pobranych i ocenianych w okresie od pazdziernika do
konica listopada, we wszystkich grupach byty zblizone. Istotny wzrost wielko$ci i masy
Jajnikow zaznaczyl si¢ u samic doéwiadczalnych w grudniu. W warunkach natural-
nych, wraz ze skracajacym si¢ dniem $wietlnym a tym samym i wzrostem poziomu
melatoniny, nastepuje uaktywnienie czynnoéci gonad. Stad tez wzrost masy i wielkoéci
jajnikéw w grupie kontrolnej zacbserwowano o miesigc pozniej (tab. 1).

W strukturze histologicznej jajnikéw (pobranych w pazdzierniku) samic obu grup
byly obecne zardwno pecherzyki pierwotne, jak i dojrzewajace z zawartoseia oocytow,
Srednica pecherzykéw dojrzewajacych w tym okresie w przypadku samic grupy do-
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Tabela 1 - Table 1

Wplyw stopniowego skracania dnia §wietlnego na wielko$¢ i masg jajnikéw samic lisa polarnego nicbies-
kiego

Effect of gradual shortening of the photoperiod on the size and weight of blue fox ovaries

Okres izolacji Grupa Jajniki — Ovaries
jajnikbw Group diugoéé ~ length szeroko$t — width masa ~ weight
Isolation tine Prawy lewy prawy lewy prawy lewy
of the ovaries right left right left right left
(mm}  (mm) (mm)  (mm) €:9] (g}
Pazdziernik/Listopud D! X 9,08% B 26%* 6,63 5.7 5% 0,10% 0,18%
October/November sd 1,12 1.09 2,11 2,32 0.03 0,07
K? x 10,14%  10,57%* 6.99 TA2%% 0,24* 0,26*
Sd 2,12 2,49 1.86 1,76 0.09 0,06
Grudzien D X 11,39* 11,90 10,05  8,95%* 0,45% 0,39
December Sd 3.9 3,36 2,04 2,09 0,05 0.04
K X 10,05%  11.49 9.61 10,18%* 0,35% 0,39
Sd 2,89 3,21 232 2, 0,02 .06
Styczen D X £1,27¢ 11,81 9,17 9,17 0,44* 0,37*
January Sd 3,43 4,09 2,19 2,25 0,07 0,08
K 3 12,67 10,84 8,93 9.8t 0,53*  047*
Sd 4,18 4,87 2,43 2.56 0,04 0,09

D' - grupa do$wiadczalna {n=15) — experimental group (n=15)
K- grupa kontrolna (n=15) — control group (n=135)
*P<0,05; **P<0,01

Swiadczalnej wynosita 126,44 um, a samic grupy kontrolnej — 101,25 um (tab. 2).
Oocyty pecherzykow jajnikowych otoczone byty wowczas nickompletng warstwa ko-
morek, wokdl ktorych tworzyta sie blona podstawna. Pierwsza oznakg przejicia z fazy
pecherzyka pierwotnego do fazy pecherzyka dojrzewajacego bylo powiekszenie ooeytu
oraz wzrost liczby komdrek ziarnistych, otaczajacych oocyt. Ten wyrazny wzrost
i rozwdj pecherzykéw jajnikowych zaobserwowane dopiera w styezniu (tab. 2). Poja-
wita sig ostonka przejrzysta, ktéra ulegla zréznicowaniu na ostonke wewnetrznag i zew-
netrzng. Utworzenie jamki migdzy komérkami warstwy ziarnistej koficzylo proces
Wzrostu oocytu pierwotnego. Gromadzacy si¢ ptyn pgcherzykowy przemieszczat oocyt,
otoczony komérkami wienica promienistego i wzgorka jajono$nego, na obwaod peche-
rzyka. Oocyty z widocznym sferycznym jadrem, umieszezonym w érodku ooplazmy,
Jako oocyty pierwotne pozostajg w tym stadium rozwojowym az do czasu owulacji.
Wedtug Farstad i wsp. [5] oraz Hyttel i wsp. [8], oocyty pierwotne wznawiaja
i koncza dojrzewanic metafaza pierwszego podziatu w okresie 2-3 dni po szczytowym
poziomie LH w surowicy krwi. W koficowym procesie dojrzewania oocytu, ktory prze-
biega w jajowodzie, nastgpuje roztuznienie komérek wzgdrka jajonoénego i odlaczenie
komoérek wiefica promienistego od ostonki przejrzystej oocytu [6]. Natomiast Christian-
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Tabela 2 ~ Table
Wplyw stopniowe
niebieskiego

2
g0 skracania dnia §wietlnego na érednice pecherzykdw j

ajnikowych samic lisa polarnego

Effect of gradual shortening of the photoperiod on the diameter of ovarian follicles in the blue fox

Okres izolacji jujnikéw Grupa Pecherzyki jajnikowe
Isolation time Group Ovarian follicles
of the ovaries pierwotne wzrastajyce
primary developing
€um) (Mm)
Putdziernik/Listopad D' X 3517 126,44+
October/November 5d 317 4,67
K? X 17,39 101,25%+
S8d 3le 3.54
Grudzien D X 30,43%% 102,78**
December S5d 2,76 2.7
K X 42,20%% 148,26%*
Sd 3.02 1,98
Styczen D X 30,72%= 227,00
Junuary Sd 1,89 293
K X 51,85%% 227,62
Sd 1,43 254

D' . grupa dojwiadczalna (n=15) — experimental group (n=15}
K- grupa kontrolna (n=15) — control group (n=15}
*P<0,01

sen [4], stosujac od 20 sierpnia ograniczenie dostgpu $wiatla, a po nastepnych 3 mie-
sigcach — wydluzanie dnia Swietlnego, osiagnat przyspieszenie okresu rozrodezego,
zardwno u samcow jak 1 u samic lisow niebieskich, o okolo 2 miesigce. Badania Sze-
leszczuk [13] wykazaly istotny wplyw systemu chowu na rozwojowe i sezonowe zmia-
ny spermatogenezy i steroidogenenezy w jadrach lisow polarnych niebieskich. Samce,
ktorym ograniczano dostep $wiatla, dynamika procesow rozrodezych przewyzszaly
Samce utrzymywane w kiatkach wolno stojacych. Osadchuk i Trut [1 1] wykazali wzrost
aktywnoéci spermatogennej u samcow lisdw polarnych niebieskich, utrzymywanych
w pawilonach o ograniczonym dostepie Swiatla juz w paZdzierniku, podczas gdy w gru-
pie utrzymywanej w klatkach o stalym dostgpic $wiatta wzrost ten zaobserwowano
dopiero w grudniu.

Podsumowujac uzyskane wyniki mozna stwierdzi¢, ze zastosowany rezim §wietlny
spowodowat przyspieszenie procesu wzrostu i rozwoju pecherzykédw jajnikowych sa-
mic liséw polarnych niebieskich, ale nie doprowadzit do petnej dojrzatosci pecherzy-
kéw i owulacji.
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Olga Szeleszczuk, Stanistaw Jarosz, Anna Urban

Effect of shortening daylight on the course of folliculogenesis
in the ovaries of blue fox (Alopex lagopus 1..)

Summary
The experiment was carried out on 30 blue fox (Alopex lagopus L) females divided into two

genetically uniform groups. The females from experimental group (D) were subjected to a decre-

ased daylight period between August the 1% and November the 3", The control erou (K} was
group

kept in traditional pens. The most iniense growth and development processes of the ovarian follicles
occurred in both groups in December and January,
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