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Zmiennos¢ cech dlugosci rui i cigzy
oraz dobowego rozktadu wyzrebien
u klaczy konikow polskich
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W badaniach wykorzystano informacje o 31 klaczach rasy konik polski z grupy stajennej
w Popiclnie, odnoszace sie do dlugosci rui i ciazy oraz dobowego rozkladu urodzen Zrehigt
w latach 1997-2004. Wymienione parametry rozrodu, przy uwzglednienin 101 wyzrebien,
peddano analizie pod katem zmiennosci tych cech. Z badan wynika, ze wyZrebienia w grupie
stajennej dostosowane zostaly do terminu wyzrebien naturalnych i wigkszos¢ ich (89,11%)
przypada na miesigce wiosenne, tj. marzec, kwiecien i maj. Srednia dlugo$¢ rui u badanych
klaczy wynosita 5,90 dnia, przy najkrétszej 1-dniowej i najdluzszej 12-dniowej, Cecha ta
okazala si¢ stabilna, gdyz u wickszoéei klaczy (w 62,35% przypadkéw) stwierdzono nieznacz-
ne roinice (nie przekraczajace 2 dni) w dlugesci rui w kolejnych cyklach., Diugoéé ciazy
wahata si¢ od 310 do 363 dni, przy $redniej 332,66 dni i takze ta cecha byla u wiekszosci
klaczy stabilna; w 56,76 % przypadkow réznica w dlugoéci kolejnej ciazy nie przekraczata 7
dni. Z analizy dobowego rozkladu wyZrebien W%(l)’likﬂ, ¢ najwigcej urodzen w stajni ma
miejsce w godzinach necnych, tj. od godziny 21 do 3%. Natomiast klacze korzystajas:e
z calodobowego wypasu na pastwisku zrebily sig¢ najezesciej w godzinach od 24% go 6%,
Takze ta cecha, odnoszgcea si¢ do pory wyirebief, okazala si¢ w duzym stopniu stabilna.

SEOWA KLUCZOWE: koniki polskie / dlugo$¢ rui i ciazy / rozklad wyzrebien

Parametry rozrodu, odnoszace si¢ do diugoéci rui i ciazy, a w dalszej kolejnoécei
takze dobowego i sezonowego rozkladu urodzen, sa istotng cechq samic kazdego ga-
tunku zwierzat. W odniesieniv do zwierzat gospodarskich zagadnienia te nabierajg
szczegblnego znaczenia. Poznanie weajemnych zaleznosci migdzy poszczegdlnymi e-
lementami cyklu plciowego, jak réwniez mechanizmow rzadzacych zjawiskiem wyda-
wania na $wiat potomstwa, sg zagadnieniami, ktérymi w rGwnym stopniu interesuija sie
naukowcey i hodowey praktycy. Czynniki powodujace wystapienie porodu sa w pew-
nym sensie odpowiedzialne za dlugo$¢ ciazy. Z kolei dlugo$é cigzy uzalezniona jest od
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czynnikow genetycznych, a wige zwiazanych m.in. z rasg zwierzgcia. Zagadnienia te
w odniesieniu do klaczy, ktore zaliczane sa do grupy samic sezonowo poliestralnych,
niejednokrotnie byty przedmiotem badan réznych autoréw [1, 2, 3, 4, 6, 12, 15]. Jednak
nadal nie do konca zostaly poznane wzajernne zalezno$ci miedzy poszezegGlnymi
elementami cykiu plciowego klaczy, podobnie jak wptyw uktadu nerwowego na prze-
bieg porodu. Klacze, tak jak inne samice, przed porodem wykazuja charakterystyczne
zmiany w zachowaniu si¢, co moze §wiadczy¢ o podiozu neurohormonalnym. Uwaza
sie, ze klacz moze w pewnym zakresie kontrolowaé termin rozpoczecia porodu. Z wielu
obserwacji wynika, ze wiekszo&¢ wyZrebiefi ma migjsce w nocy, natomiast w godzinach
dziennych ich czgstotliwoé jest zdecydowanie mniejsza. Mozna wige sadzi, ze klacze
maja pewna ograniczong zdolnoé¢ odczekania z porodem do czasu zapanowania spo-
koju w stajni. Jednoczeénie $wiadczy to o zaangazowaniu stery psychicznej w przebieg
porodu [5, 14, 16].

Celem pracy bylo okreélenie dlugofci rui i ciazy oraz dobowego rozkiadu urodzen
u klaczy konikdw polskich z grupy stajennej w Popielnie, z jednoczesng ocena stabil-
nofci tych cech w analizowanej populacji.

Material i metody

Badaniami objgto 31 klaczy konika polskiego, z grupy stajennei PAN w Popielnie,
uzytkowanych rozplodowo w latach 1996-2004. U badanych klaczy prze§ledzono, jak
ksztattuje sie dtugoéé rui oraz ciaZy, liczonej od daty ostatniego skoku ogiera do daty
wyzrebienia. Okreslono takze dobowy rozklad wyZrebien z podzialem na te, ktére mialy
miejsce w stajni i na pastwisku, tj. od momentu catodobowego utrzymywania klaczy
poza stajnia. W analizie, w odniesieniu do klaczy, dla ktérych odnotowane co najmniej
dwa cykle rujowe i co najmniej dwa wyzrebienia, okredlono zréznicowanie (stabilno$é)
badanych cech, tj. dlugo$ci rui i cigzy w kolejnych cyklach oraz pory wyzrebien.

Dla cechy dlugoéci rui, rozpatrujac kazda klacz z osobna, okreslono réznice w jej
dhugoéci w kolejnych cyklach, kwalifikujac stwierdzone przypadki do czterech mozli-
wych umownych grup: I — z roznicg do 2 dni, I - z roznica do 4 dni, 1II — z réznica
do 6 dni, IV — z rdznica powyzej 6 dni.

Zmiennos¢ w dlugosci ciazy badano na podstawie roéznic w kolejnych ciazach (tej
samej klaczy), uwzgledniajgc cztery umowne warianty: grupa I — roznica nie wigksza
jak 7 dni, grupa I - réznica nie wigksza jak 14 dni, grupa III - réznica nie wigksza jak
21 dni, grupa IV —roznica wigksza jak 21 dni.

Podobnie podczas analizy dobowego rozkiadu wyzZrebieh, takze umownie, wyod-
rebniono cztery mozliwe przypadki, w ktérych rdznice czasowe pomigdzy kolejnymi
porami wyZrebien dla tej samej klaczy wynosily: do 3 godzin - I grupa, do 6 godzin -
IT grupa, do 9 godzin — III grupa i powyzej 9 godzin — IV grupa.
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Wyniki i dyskusja

Wytzrebienia klaczy z grupy stajennej w Popielnie zblizone sa do terminéw natu-
ralnych wyZrebien, jakie maja miejsce w grupie rezerwatowej konik6w polskich, gdzie
rozrod odbywa sig bez jakiejkolwiek ingerencji ze strony cziowieka [7, 8, O, 10].
W analizowanym okresie najwiecej klaczy wyzrebito si¢ w kwietniu (43,57%), a lacz-
ni¢ w trzech miesiacach wiosennych (marzec, kwiecien, maj) — 89,11% (rys. 1). Podo-
bne nasilenie wiosennych wyZrebieni mozna zaobserwowaé w grupie rezerwatowej [9].
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Rys. 1. Rozktad wyZzrebien klaczy z grupy stajennej w latach 1997-2004
Fig. 1. The distribution of foaling by mares from the stable group in the years 1997-2004

Stwicrdzona $rednia dlugos¢ rui u badanych klaczy wyniosta 5,90 dnia, zawierajac
si¢ w przedziale od 1 do 12 dni (tab. 1). Najkrotszymi rujami charakteryzowata sie klacz

Tabela 1 -Table 1
DiugoS¢ rui i ciazy u klaczy konikéw polskich z grupy stajennej w latach 1996-2004
The iength of heat and pregnancy in mares of Konik Polski from the stable group in years 1996-2004

Dugost rui Diugos¢ ciazy
Wyszezegblnienie (w dniach) (w dniach)
Specification The length of The length of
heat {in days) pregnancy (in days)
Najkrotsza siwierdzona w grupie klaczy 1 310
The shortest found in the group of mares
Najdtuzsza stwierdzonu w grupie klaczy 12 363
The longest found in the group of mares
Srednia dla ogbtu klaczy 5.90 332,66
The average for the total number of mares
Nujkrétsza érednia u klaczy 3.60" 112,00
The shortest average in mares
Najdluzsza §rednia u klaczy 7,80 339,00

The longest average in mares

Dgrednia dia 5 kolejnych cykléw rujowych (klacz Jejmoscianka) — the average for 5 heat cycles in succession
(Jejmoscianka mare)

Virednia dla 5 kolejnych cykléw rujowych (klacz Demeszka) ~ the average for 5 heat cycles in succession
(Demeszka mare)

*$rednia dla 3 kolejnych ciaz (klacz Bryza) — the average for 3 pregnancies in succession (Bryza mare)
“grednia dla 5 kolejnych ciaz (klacz Hunia) ~ the average for § pregnancies in succession (Hunia mare)
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Jejmoscianka (drednio 3,60 dnia), a klacz Demeszka miala ruje najdiuzsze (§rednia z 5
kolejnych cykléw rujowych wynosita 7,80 dnia). Jaworowska [8], analizujac dlugose
rui u klaczy stajennych w latach 1960-1969, stwierdzila, ze $rednio wynosity one od
5,77 do 7,00 dni dla klaczy po ozrebieniu, natomiast u kiaczy wezeéniej jatowiacych
byty $rednio o 3 dni diuzsze. Najkrotsza stwierdzona ruja byla 3-dniowa, a najdiuzsza
16-dniowa.

Srednia dlugoéé ciazy dla 31 analizowanych Klaczy i 101 wyZrebien wynosila
332,66 dni i byla 0 9 dni dluzsza od tych, jakie miaty miejsce w latach 1960-1970 [8].
Wartosci tej cechy wahaly si¢ od 310 do 363 dni, natomiast w badaniach Jaworowskiej
[8] wynosity one 307-345 dni. Najkrotsze cigze w analizowanym okresie miala klacz
Bryza — 312 dni (§rednia z 3 kolejnych ciazy), a najdluzsze klacz Hunia — 339 dni
{$rednia z 5 kolejnych cigzy).

Analizujac dlugo4c i stabilno$¢ rui badanych klaczy stwierdzono, w wigkszasei przy-
padkoéw, nieznaczne roznice diugosci ich trwania w kolejnych cyklach. W 62,35% prey-
padkow nie byly one wigksze niz 2 dni, a tylko u 3,09% przekraczaly 6 dni (rys. 2).
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Rys. 2. Rozklad powtarzalno$ei dlugoscei rui u klaczy konikéw polskich z grupy stajennej
Fig. 2. The distribution of repeatability of the length of heat in Konik Polski mares from the stable group

Takze dlugos¢ ciazy okazala sig dla wielu klaczy cechy stabilng. W 56,76% przy-
padkow roznica w dlugoéci kolejnej ciazy nie przekraczala 7 dni (rys. 3). Sobczuk [13],
analizujgc te cechy w populacji klaczy arabskich, stwierdzila, ze cecha dlugosci ciazy
charakteryzuje si¢ wysoka powtarzalnoscia, a cecha dlugosci rui — §rednig powtarzal-
noécia.
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Rys. 3. Rozklad powtarzalnosci dlugosci ciazy u klaczy konikow polskich z grupy stajenncj
Fig. 3. The distribution of repeatability of pregnancy in Konik Polski mares from the stable group

Jak wynika z przedstawionego rozkladu wyzrebien, wickszoéé z nich przypada na
miesigce wiosenne. Sczon pastwiskowy w rejonie Mazur zaczyna sie z reguly w piet-
wszych dniach maja. Klacze z grupy stajennej w Popielnie, ktérych terminy wyzrebien
przypadajy przed sczonem pastwiskowym Zrebia si¢ w stajni, a wszystkie pozostale juz
na pastwisku. Dlatego rozpatrujge dobowy rozklad wyzrehien wzigto pod uwagg miej-
sce wyirebienia klaczy. Panuje powszechne przekonanie. iz obok roznorodnych czyn-
nikéw, ktore wplywajg na moment zakohczenia cigzy u klaczy, wptyw majg tez czyn-
niki neuro-psychiczne, co wiaze sig 2 iloscig Swiatla i spokojem panujgcym w pomiesz.-
czeniach przeznaczonych dla klaczy, W praktyce przekiada sie to na pewne zaleznosci
nasilenia wyzrebien od godzin pracy lub czasu odpoczynku [11, 12, 16]. Rozpatrujac
rozklad wyZrebien w stajni popielniafskiej, w poszezegalnych godzinach doby (tab. 2),
zauwazyé mozna, ze zaczynaly si¢ one z reguly po godzinie 1890 § trwaty do godzin
rannych, a najwigksze ich nasilenie przypadalo na przedziat czasowy pomigdzy godzing
2100 3 2400 (37,50% wyzrebien). Charakterystyczne jest rowniez i to, ze wyzrebienia
nie mialy miejsca w czasie, kiedy klacze przebywaly na wybiegu, czyli w godzinach
przedpotudniowych. Wyniki te potwicrdzajg spostrzezenia innych autoréw, wigzacych
moment porodu ze spokojem panujacym w stajni oraz poczuciem bezpieczenistwa [11,
12, 16{. Natomiast w okresie sezonu pastwiskowego klacze przebywaja calz dobe na
pastwisku i tym samym czynnik ludzki, ktory ma wplyw na porody w stajni, zostaje
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wyeliminowany. Jak wynika z danych zawartych w tabeli 2, w badanym okresie 21
zrebiat urodzilo sie na pastwisku i w tym czasie nie zaobserwowano urodzen w godzi-
nach popotudniowych i wieczornych (pomiedzy godzing 15% a 24%0). Najwiecej wy-
zrebien (42,86%) mialo miejsce po wschodzie slofica, we wezesnych godzinach ran-
nych, tj. w godzinach 390.690, 7z obserwacji Jaworowskiej [7] wynika, ze klacze w re-
zerwacie najcz¢éciej Zrebia sie w nocy lub nad ranem.

Tabela 2 - Table 2

Rozklad urodzen Zrebigt konikdw polskich z grupy stajennej w ciggu doby (wyrazony w %)
Distribution of births of Konik Polski foals from the stable group during the day (stated in %)

Migjsce Liczba Przedziaty czasowe godzin wyZrebien

wyzrebienia urodzedfi The timing of births

The place No. of

of birth births given 0-3 -6 -9 9-12 12-15  15-18 1821 21-24
Stajnia 80 25,00 12,50 375 0,00 1,25 2,50 17,50 37,50
Stuble

Pastwisko 21 2381 42,86 19,05 9,52 4,76 0.00 0,00 0,00

Pasture

Ogodlem 101 24,75 18,81 0,93 1,98 1,98 1,98 13,86 29,70
Total

Analizujac kolejne wyZrebienia poszczegblnych klaczy mozna zauwazyé pewng
prawidlowosé, zwiazana z ta samg lub podobna porg porodu. W 66,67% rozpatrywa-
nych przypadkow stwierdzono, Ze roznica czasowa w kolejnych porach wyzrebien tych
samych klaczy nie przekraczala 3 godzin (rys. 4). Potwicrdza to stabilno$¢ tej cechy,
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Rys. 4. Rozklad powtarzalno$ci pory wyzrebiet klaczy konikéw polskich z grupy stajennej

Fig. 4. The distribution of the repeatability of the foaling time in Konik Polski mares frotn the stable
group
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ktora dla hodowcey ma takze pewne znaczenie praktyczne, gdyz pozwala na przyblizone
okreslenie pory wyzrebienia danej klaczy.

Reasumujac mozna stwierdzié, ze cechy dlugodci rui i cigzy u klaczy konikéw

polskich sa w duzym stopniu stabilne. Rozpatrujgc nasilenie wyzrebien w stajni w posz-
czegolnych godzinach doby tatwo zauwazyé, 7e najwigcej urodzen ma miejsce w go-
dzinach nocnych, tj. pomiedzy godzing 21% a 3%, Zauwazono, ze u klaczy Zrebiacych
si¢ na pastwisku, najwigcej wyérebien bylo przed i bezposrednio po wschodzie storica,
natomiast nie zaobserwowano urodzeh w godzinach popotudniowych i wieczornych.
Takie ta cecha, odnoszaca sie do pory wyérebiefi, okazata si¢ u klaczy konikéw pol-
skich w znacznym stopniu stabilna.
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Zbigniew Jaworski, Magdalena Luczynska

Variability of the length of heat and pregnancy and of circadian cycle
of foaling in Konik Polski mares

Summary

The study was conducted on Konik Polski mares (n=31) from the Popielno stable group, used
for reproduction purposes in the years 1996-2004. It was stated that the average length of the mares
on heat was 5.90 of a day, and the length of pregnancy averaged 332.66 days. Thesc features are
to great extend repeatable in Konik Polski Horses. The mares in stables were foaling mostly in the
night hours (2199-390) whereas those on the pastures were giving birth mostly just before and after
the sunrise. Also this feature, regarding the time of delivery, appeared to be stable for most of the
mares.
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